i i tachment point (harness loop + loop- Fig. 10.1). For connecting the rope fo the har-
i | ness use a figure of 8 (Fig. 9) or two screw gate connectors having opposed gate (Fig.
3 | MARKING 4 | NOMENCLATURE OF PARTS 10.3-10.4). Attention! Do not use different attachment points than the indicated ones
i i . . . . . v . Fig. 11). Attention! Never use a tie-in method with only one connecior, as it may
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Irilsrecstive 5esss per arrampicata. < A | | | | - — %WW 6) PRO-CANYON. The anti-wear protection present on the Pro-canyon model can
- : ‘ i : - ‘ | | | | I I — o . be replaced with the apposite spare part Canyoning Protection (Ref. No. 7H141). For
Harnais cuissard pour I'escalade. ' @ w | | | | ~ ™ | 0)FIELD OF APPLICATION. EN12277:2007 - Mountaineering equipment: hamesses. ¢ o rrect replacement, kindly proceed as follows: pull the slings out of the belt and leg
eersiugu C€ 5 =} ; ; ; ; 3 3 | e e gt seteren et gy 1) e o g et
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Cadeirinha baixa para escalada. 0333 E ‘ z ! ! ! The NTARZ AL A 11 ro oo to oo SRS buckle for the size adjustment; 5 - Tool carrier loop; 6 - Belay loop; 7 - Loop; 8 - i gjrap refainers, close the buckles as shown on Fig. 5.1 and insert the the exceeding
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MADE I N E U RO PE conditions of the device comprising the correct placing of the other components included number manufacture manufocture
EN 1 2277.2007 TYPE c 5.1 5.2 - Lock 6.1 in the system; pay attention to humidity and ice conditions because they could jeopard-
. = K I I ize the resistance of the device. Attention! It is important fo check regularly the buckles
H H and/or the adjustment devices during the use. A ion! The performances of a device ;
may decrease due to ageing or to a improper storage. }
5) USER'S INSTRUCTIONS. 2 |
= G + % 5.1 - Adjustment. Chose a harness with the suitable size (Fig. 2). Wear the harness so | SIZE CHART
that the belt and the leg loops are positioned at the correct height (Fig. 7). Adjust the belt !
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, using the adjustment buckle(s) (Fig. 5), so that it fits perfectly to the body, without being
5.3 - Unlock too tight (Fig. 6.1). Adjust the leg loops using the adjustment buckles, if present, and the REF. No. SIZE| A (cm) B (cm) ﬁ
% .9 - Unloc support elastics, so that one hand can pass between the leg loop and the user’s leg (Fig.
6.2-6.3). Attention! Before use, it is necessary to carry out a hanging test in a safe en- odel: O
vironment, in order to ensure that the harness has the correct size, it owns the possibili-
ty of a suitable adjustment and an acceptable comfortability level for the intended use.
% 5.2 - SRS system (Size Regulation System). After wearing and adjusting the harness 7H130A0 XS 65+75 | 46+50 2704
as indicated in paragraph 4.1 you can use the SRS system for an optimal adjustment of 7H145A0 265 g
/ the size: ® 7H130/7H145. Move the SRS buckle (4) towards the belay loop, so that the
inal part of the belt is stabilized (Fig. 8.1-8.2). Insert the exceeding webbing info the ap-
final f th bilized h bl h H1308B 285¢g
posite strap retainers (Fig. 8.3). * 7H132. After adjusting the belt operating on the ad- S 70+80 | 50+54
_ justment buckle (3) (Fig. 8.4-8.5), the belt might be not centred compared to the belay 7H145B0 280 g
loop (Fig. 8.5). In order to optimise the positioning, slip the webbing of the belt inside
ks the SRS buckle (Fig. 8.6). 7H130C0 300¢
fo o) M | 7585 | 54+58
5.3 - Use. The harness must be only connected to the system through the attachment 7H145C0 - - 295
points intended for this use: single attachment point (belay loop - Fig. 10.2) or double at- g
7H130D0 315
i L 80+90 | 58+62
; 7H145D0 310g
8 ! SRS SYSTEM (SIZE REGULATION SYSTEM) 7H130E0 305
| 9
| XL | 85+95 | 62+66
; ; 7H145E0 320 g
9.1 9.2 10.1
| | Model: ASCENT
| |
I | 7H146G0 XXS | 50+65 | 34+45| 350¢g
~ | |
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= Central tel: +39 035 78 35 95 R | |
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%) www.climbingtechnology.com
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Personal Protective Equipment against falls from a height. 7H167CD M-L | 75+90 | 55+65| 375¢g
1 1
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| | _ _ 7] ”
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| |

14.3 Model: ANTHEA (developed for woman)
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Le istruzioni d’uso di questo dispositivo sono costituite da un’istruzione generale e da
una specifica ed enframbe devono essere lette attentamente prima dell’utilizzo. Atten-
zione! Questo foglio costituisce solo I'istruzione specifica.

ISTRUZIONI SPECIFICHE EN 12277 - TIPO C. Questa nota contiene le informazioni
necessarie per un utilizzo corretto delle imbracature per alpinismo, incluse quelle per
arrampicata. Esse sono dei dispositivi di protezione individuale (DPI) destinati ad essere
integrati in sistemi di protezione contro le cadute, per esempio connettori e corde. At-
tenzione! Limpiego di questo prodotto ¢é riservato a persone competenti ed addestrate
0 a persone poste sotto la supervisione diretta di persone competenti ed addestrate.

0) CAMPO DI APPLICAZIONE. EN 12277:2007 - Attrezzatura per alpinismo: imbra-
cature. La norma si applica alle imbracature complete (tipo A), alle imbracature di pic-
cola taglia (tipo B), alle imbracature cosciali (tipo C) e alle imbracature pettorali (tipo D).
1) NOMENCLATURA (Fig. 4). 1 - Cintura; 2 - Anello cintura; 3 - Fibbia/e di regolazio-
ne cintura; 4 - Fibbia SRS per la regolazione della taglia; 5 - Asola porta-materiale; 6 -
Anello di assicurazione; 7 - Anello cosciali; 8 - Cosciali; 9 - Elastici di sostegno cosciali
con clip; 10 - Etichetta illustrativa; 11 - Fibbia/e di regolazione cosciali; 12 - Fascia di
fissaggio per moschettone porta-materiale; 13 - Anello posteriore per sacchetto porta-
magnesite; 14 - Elastici removibili di sostegno cosciali; 15 - Passanti elastici removibili;
16 - Protezione anti-usura per forrentismo.

2) MARCATURA. Sull’etichetta sono riportate le seguenti indicazioni (Fig. 2):

1) Pittogramma che illustra i corretti modi di legatura. 2) Logo che awvisa I'utente di leg-
gere attentamente le istruzioni prima dell’utilizzo. 3) Numero di serie. 4) Numero del-
la norma EN di riferimento. 5) Nome del costruttore o del responsabile dell'immissione
sul mercato. 6) Logo UIAA. 7) Paese di fabbricazione. 8) Materiali di costruzione. 9) Ta-
glia del prodotto. 10) 0333 - Numero dell’organismo che interviene durante la fase di
controllo della produzione. 11) Marchio CE. 12) Modello del prodotto. 13) Pittogram-
ma che illustra come chiudere e fissare le fibbie di regolazione.

3) TRACCIABILITA. Modelli Discovery e Pro-Canyon (Fig. A): numero di serie individua-
le (AAAA-MM-YY) composto da numero progressivo (AAAA), mese (MM) e anno di fab-
bricazione (YYYY). Altri modelli: mese (MM) e anno di fabbricazione (YYYY).

4) CONTROLLI. Prima di ogni utilizzo verificare che: fettucce e cuciture non presentino
tagli, punti di usura, abrasioni, bruciature o corrosioni; le fibbie non presentino segni di
usura, fessurazioni, corrosione o deformazioni. Durante ogni utilizzo: verificare regolar-
mente il buon funzionamento del prodotto e I'ottimale collegamento e disposizione de-
gli altri componenti del sistema; prestare attenzione agli effetti di umidita e gelo perché
potrebbero compromettere la tenuta del dispositivo. Attenzione! E importante control-
lare regolarmente fibbie e/o dispositivi di regolazione durante I'utilizzo. Attenzione! Le
caratteristiche prestazionali di un dispositivo possono decrescere a causa dell’invecchia-
mento o di uno stoccaggio inadeguato.

5) ISTRUZIONI D'USO.

5.1 - Regolazione. Scegliere un'imbracatura di taglia adeguata (Fig. 2). Indossare I'im-
bracatura in modo che la cintura e i cosciali siano posizionati all’altezza corretta (Fig.
7). Regolare la cintura per mezzo della fibbia/e di regolazione (Fig. 5) in modo che ade-
risca perfettamente al corpo, senza risultare froppo stretta (Fig. 6.1). Regolare i coscia-
li per mezzo delle fibbie di regolazione (Fig. 5), se presenti, e degli elastici di sostegno,
in modo che una mano possa passare fra il cosciale e la gamba dell’ utilizzatore (Fig.
6.2-6.3). Attenzione! Prima dell'utilizzo & necessario effettuare una prova di sospen-
sione in un luogo sicuro, per assicurarsi che I'imbracatura sia della misura giusta, ab-
bia possibilita di regolazione sufficiente e sia di un livello di comodita accettabile per
I'utilizzo a cui & destinata. 5.2 - Sistema SRS (Size Regulation System). Dopo ave-
re indossato e regolato I'imbracatura come al punto 4.1 & possibile utilizzare il sistema
SRS per un’oftimale regolazione della taglia: ® 7H130/7H145. Spostare la fibbia SRS
(4) in direzione dell’anello di assicurazione, in modo da stabilizzare la parte termina-
le della cintura (Fig. 8.1-8.2). Inserire la fettuccia in avanzo negli appositi passanti (Fig.
8.3). * 7H132. Dopo avere regolato la cintura agendo sulla fibbia di regolazione (3)
(Fig. 8.4-8.5) la cintura potrebbe risultare decentrata rispetto all’anello di assicurazione
(Fig. 8.5). Per ottimizzarne il posizionamento fare scorrere la fettuccia della cintura at-
traverso la fibbia SRS (Fig. 8.6).

5.3 - Utilizzo. limbracatura deve essere collegata al sistema soltanto tramite i pun-
ti di attacco previsti per tale uso: punto di attacco singolo (anello di assicurazione - Fig.
10.2) o punto di attacco doppio (anello cintura + anello cosciali - Fig. 10.1). Per lega-
re la corda all’imbracatura utilizzare un nodo a 8 (Fig. 9) o due connettori a ghiera con
leva contrapposta (Fig. 10.3-10.4). Attenzione! Non usare punti di attacco diversi da
quelli indicati (Fig. 11). Attenzione! Non utilizzare mai un solo connettore per legarsi
in quanto guesto potrebbe posizionarsi in maniera errata ed essere caricato sulla leva.
Limbracatura fipo C pud essere utilizzata in combinazione con un’imbragatura pettora-
le tipo D (Fig. 14.3). Attenzione! L'utilizzo di una sola imbracatura tipo D non abbina-
to ad un'imbracatura tipo C pud esporre a rischio di lesioni.

5.4 - Tecniche. limbracatura pud essere impiegata, in alpinismo, per le tecniche di as-
sicurazione (Fig. 14.1), discesa in corda doppia (Fig. 14.2), percorrimento di una via
ferrata efc. Il modello Pro-canyon & sviluppato appositamente per il torrentismo. Atten-
zione! Prima di ogni utilizzo valutare come un piano di salvataggio possa essere ese-
guito in modo sicuro ed efficace.

6) PRO-CANYON. La protezione anti-usura presente sul modello Pro-canyon pud es-
sere sostituita con I'apposita parte di ricambio Canyoning Protection (Ref. No. 7H141).
Per una corretta sostituzione seguire la seguente procedura: sfilare le fettucce dalle fib-
bie della cintura e dei cosciali (Fig. 13.1); togliere i passanti elastici e la protezione an-
ti-usura rovinata e inserire le fettucce della cintura (A) e dei cosciali (B-C) nelle rispettive
asole (A-B-C) della parte di ricambio (Fig. 13.2); reinserire i passanti elastici, chiudere
le fibbie come in Fig. 5.1 e inserire la fettuccia in avanzo nei passanti elastici (Fig. 13.3).
Attenzione! Prima dell’utilizzo verificare che le fettucce non presentino torsioni e siano
correttamente inserite nelle fibbie.

Les instructions d’utilisation de ce dispositif comprennent une partie générale et une par-
tie spécifique, lesquelles doivent toutes les deux étre lues atfentivement avant utilisation.
Attention ! La présente fiche ne contient que les instructions spécifiques.
INSTRUCTIONS SPECIFIQUES EN 12277 - TYPE C. Cette nofice contient les rensei-
gnements nécessaires afin d’employer correctement les harnais pour alpinisme, y com-
pris celles pour I'escalade. Elles sont des dispositifs de protection individuelle (EPI) des-
tindes & étre intégré dans des systtmes de protfection individuelle contre les chutes,
comme par exemple des connecteurs et des cordes. Attention ! lemploi de cet équipe-
ment est réservé aux personnes compétentes et formées ou aux personnes soumises & la
supervision directe de personnes compétents et formées.

0) DOMAINE D’APPLICATION. EN 12277 :2007 - Equipement pour |'alpinisme : har-
nais. La normative s’applique aux harnais complets (type A), aux harnais de petite taille
(type B), aux harnais tours de cuisse (type C) et aux harnais torses (type D).

1) NOMENCLATURE (Fig. 4). 1 - Ceinture ; 2 - Anneau ceinture ; 3 - Boucle/s de ré-
glage ceinture ; Boucle SRS pour le réglage de la faille ; 5 - Anneau porte outil ; 6 - An-
neau d'assurage ; 7 - Anneau tours de cuisse ; 8 - Tours de cuisse ; 9 - Sangle élastique
de soutien au fours de cuisse avec clip ; 10 - Etiquette illustrative ; 11 - Boucle/s de ré-
glage tours de cuisse ; 12 - Bande de fixage pour mousqueton porte outil ; 13 - An-
neau postérieur pour sachet porte magnésite ; 14 - Sangle élastique amovible de sou-
tien au fours de cuisses ; 15 - Passants de sangle élastiques amovibles ; 16 - protection
anti-usure pour canyoning.

2) MARQUAGE. Sur I'étiquette sont indiquées les indications suivantes (Fig. 2) :

1) Pictogramme indiquant les modes correctes d’encordement. 2) Logo qui invite |'uti-
lisateur & lire attentivement les notices d'utilisation avant chaque utilisation. 3) Numéro
de série. 4) Numéro de la normes EN de référence. 5) Nom du constructeur ou du res-
ponsable de la mise sur le marché. é) Logo UIAA. 7) Pays de fabrication. 8) Matigres de
construction. 9) Taille du produit. 10) 0333 - Numéro de I'organisme intervenant dans
la phase de contréle de la production. 11) Marquage CE. 12) Modeéle du produit. 13)
Pictogramme qui illustre comment serrer et fixer les boucles de réglage.

3) TRAGABILITE. Modéles Discovery et Pro-Canyon (Fig. A): numéro de série individuel
(AAAA-MM-YY) composé par numéro progressif (AAAA), mois (MM) et année de fabrica-
tion (YYYY). Autres modéles: mois (MM) et année de fabrication (YYYY).

4) CONTROLES. Avant chaque utilisation vérifier que : les sangles et les coutures
n’aient pas de coupures, abrasions, brolures ou corrosions ; les boucles ne présentent
pas des signes d’usure, fissures, corrosion ou déformation. Pendant chaque utilisation
: vérifier régulierement le bon fonctionnement du produit et la bonne connexion dispo-
sition des autres composantes du systéme ; faire attention aux effets de I'humidité et du
gel parce que ils pourraient mettre en danger la résistance du dispositif. Attention ! 1l
est trés important de contréler réguliérement les boucles et/ou les dispositifs de réglage
pendant I'utilisation. Attention ! Les performances d’un dispositif peuvent se réduire &
cause du vieillissement ou du stockage incorrect.

5) NOTICES POUR LEMPLOI.

5.1 - Réglage. Sélectionner le harnais de taille adapte (Fig. 2). Portez le harnais de fa-
con que la ceinture et les tours de cuisse soient positionnée & la hauteur appropriée (Fig.
7). Régler la ceinture au moyen de la boucle/s de réglage (Fig. 5) de telle facon qu’elle
ait un ajustement au plus prét de corps, sans étre trop serrée (Fig. 6.1). Régler les tours

de cuisse au moyen de la boucle/s de réglage, si elles sont présentes, et des sangles élas-
tiques de soutien, de facon que une main puisse passer entre le tour de cuisse et la jambe
de I'utilisateur (Fig. 6.2-6.3). Attention ! Avant de 'vtilisation il faut effectuer un essai de
suspension dans une place sre, pour s'assurer que le harnais soit de la taille correcte,
qu'il ait la_possibilité d’étre réglé correctement et qu'il posséde un niveau de confort ac-
ceptable pour les usages envisagés.

5.1 - Systéme SRS (Size Regulation System). Aprés avoir mis et réglé |’harnais comme
indiqué au paragraphe 4.1, on peut utiliser le systtme SRS pour un réglage optimale de la
taille : « 7H130/7H145. Déplace la boucle SRS (4) vers I'anneau d’assurage, de fagon a
stabiliser la partie terminale de la ceinture (Fig. 8.1-8.2). Insérer la sangle excédante dans
les passants appropriés (Fig. 8.3). « 7H132. Aprés le réglage de la ceinture en agissant
sur la boucle de réglage (3) (Fig. 8.4-8.5), la ceinture pourrait étre décentrée par rapport
& I'anneau d'assurage (Fig. 8,5). Pour optimiser le positionnement, glisser la sangle de la
ceinture dans la boucle SRS (Fig. 8.6).

5.3 - Utilisation. Le harnais doit &tre connecté au systéme seulement au moyen des points
d’attache prévus pour ce but : point d’attache single (anneau d’assurage - Fig. 10.2) ou
point d’attache double (anneau ceinture + anneau tours de cuisse- Fig. 10.1). Pour lier la
corde au harnais utiliser un nceud en huit (Fig. 9) ou deux connecteurs avec le doigt oppo-
sé (Fig. 10.3-10.4). ion ! Ne pas uiliser de points d’attache différents de ceux indi-
qués (Fig. 11). Attention ! Ne jomais utiliser un connecteur seul pour se assurer, parce que
il pourrait se positionner dans une mauvaise position et venir en appui sur le doigt d'ou-
verture du mousqueton. Le harnais type C peut étre utilisé en combinaison avec le harnais
torse type D (Fig. 14.3). A 1 ! Lutilisation de le harnais type D seul, sans I'emploi
d’un harnais type C, peut elle exposer & risques de lésions.

5.4 - Techniques. Le harnais peut étre employé, en alpinisme, pour les techniques d’as-
surage (Fig. 14.1), la descente en rappel (Fig. 14.2), le parcours d’une Via Ferrata, efc.
Le modéle Pro-canyon a été spécifiquement concu pour canyoning. Attention ! Avant de
chague utilisation, évaluer la possibilité d’un plan de sauvetage qui puisse étre effectuée
de maniére sore et efficace.

6) PRO-CANYON. La protection anti-usure qui est présente sur le modele Pro-Canyon
peut étre remplacée avec le piéce de rechange spécifique Canyoning Protection (réf. n.
7H141). Pour une substitution correcte, procéder comme ici indiqué : défiler les sangles
par les boucles de la ceinture et des tours de cuisses (Fig. 13.1) ; enlever les passants de
sangle élastiques et la protection anti-usure abimée et insérer les sangles de la ceinture
(A) et des tours de cuisses (B-C) dans les anneaux correspondants (A-B-C) de la piece de
rechange (Fig. 13.2) ; introduire de nouveau les passants se sangle élastiques, fermer les
boucles comme indiqué en Fig. 5.1 et insérer la sangle excédante dans les passants de
sangle élastiques (Fig. 13.3). Attention | Avant I'vtilisation, il faut toujours vérifier que
es sangles n'aient pas des plis, et qu’elles soient insérées correctement dans les boucles.

Die Gebrauchsanweisung zu diesem Produkt sefzt sich aus einem allgemeinen und einem
spezifischen Teil zusammen, wobei beide Teile vor der Verwendung des Produkts genau
durchgelesen werden missen. Achtung! Dieses Blatt enthdlt nur den allgemeinen Teil der
Anleitung.

SPEZIFISCHE ANWEISUNGEN EN 12277 - TYPE C. Diese Gebrauchsanweisungen ent-
halten die fir einen korrekien Gebrauch des Klettergurts fur Bergsteigen, Klettern inbegrif-
fen, notwendige Informationen. Es handelt sich um personliche Schutzausristungen (PSA),
die dafir bestimmt sind in einem Absturzauthaltungs-Sicherheitssystem, zum Beispiel Kara-
biner und Seile, integriert zu werden. Achtung! Der Einsatz dieses Produktes ist ausschlief-
lich fir erfahrene und geschulte Benutzer oder fir von kompetenten und geschulten Perso-
nen direkt beaufsichtigte Benutzer bestimmt.

0) ANWENDUNGSBEREICH. EN 12277:2007 - Ausristung fir Bergsteiger: Klettergur-
te. Diese Norm findet fir komplette Klettergurte (Typ), fur Klettergurte von kleinen Gré-
Ben (Typ B), fir Oberschenkel-Klettergurte (Typ C) und Brust-Klettergurte (Typ) Anwendung.
1) NOMENKLATUR (Abb. 4). 1 - Gurtel; 2 - Gurtelring; 3 - Schnalle/n fir die Gurtelregu-
lierung; 4 - SRS-Schnalle fir die GréBeneinstellung; 5 - Materiu\frﬁgerr(")se; 6 - Absiche-
rungsring; 7 - Oberschenkel-Ring; 8 - Oberschenkelhalter; 9 - Oberschenkelhalterungs-
Gummiband mit Klipp; 10 - lllustrierendes Etikett; 11 - Schnalle/n fir die Regulierung der
Oberschenkel; 12 - Befestigungsband fir den Materialtréiger-Karabiner; 13 - Hinterring fur
den Magnesitbeutel; 14 - Elastische Stitzschlingen for Beinschlaufen; 15 - Abnehmbare
elastische Durchfihrungen; 16 - VerschleiBschutz fir Canyoning.

2) MARKIERUNG. Das Etickett enthdlt folgende Abgaben (Abb. 2): 1) Das Bildsymbol fir
die korrekten Absicherung. 2) Das Logo, das den Kunden darauf hinweist, dass die An-
weisungen aufmerksam, vor der Benutzung, gelesen werden missen. 3) Seriennummer.
4) Nummer der EN-Bezugsnorm: 5) Name des Herstellers oder des verantwortlichen Ver-
markters. 6) UIAA logo. 7) Herstellungsland. 8) Baumaterial. 9) Produkigréfie. 10) 0333
- Nummer des Organismus, das der Kontrollphase der Produktion beisteht. 11) CE Mar-
kierung. 12) Produktmodell. 13) Das Bildsymbol wie die Regulierungsschnallen geschlos-
sen und befestigt werden.

3) RUCKVERFOLGBARKEIT. Modelle Discovery und Pro-Canyon (Abb. A): individuelle Se-
riennummer (AAAA-MM-YY) ein, die sich aus fortlaufende Nummer (AAAA), Monat (MM)
und Herstellungsjahr (YYYY) zusammensetzt. Andere Modelle: Monat (MM) und Herstel-
lungsjahr (YYYY) zusammensetzt.

4) KONTROLLEN. Vor jeder Benutzung muss iiberprift werden: dass an den Bandern und
Nahten keine Schnitte, Abnutzungsstellen, Abschabungen, Verbrennungs- oder Korrosions-
stellen vorhanden sind; dass die Schnallen keine Abnutzungsstellen, Spaltungen, Korrosi-
onen oder Verformungsstellen aufweisen. Wéhrend der Benutzung: muss regelmafBig der
einwandfreie Betrieb des Produktes und die optimale Verbindung mit den anderen System-
bauteilen Uberprisft werden; Achten Sie auf Feuchtigkeit und Frost, weil diese Faktoren die
Dichtheit der Vorrichtung beeintriichtigen kénnten. Achtung! Es ist sehr wichtig, dass die
Schnallen u/o Regulierungsvorrichtungen wéhrend der Benutzung regelmaBig Uberprisft
werden. Achtung! Die Leistungsmerkmale einer Vorrichtung kénnen durch ihr Alter oder
unsachgeméBe Lagerung beeintréchtigt werden.

5) GEBRAUCHSANWEISUNG. 4.1 - Regulierung. Den Kleftergurt von angemessener
Grofe wihlen (Abb. 2) und so anziehen, dass der Girtel sowie die Oberschenkelhalter an
der korrekien Hohe liegen (Abb. 7). Durch die Schnalle/Einstellung den Gurtel regulieren
(Abb. 5), damit er perfekt am Kérper anliegt, ohne zu eng zu sein (Abb. 6.1). Die Ober-
schenkelhalter mittels den Regulierungsschnallen, falls vorhanden, und den Halterungs-
gummibéndern so regulieren, dass eine Hand zwischen dem Oberschenkelhalter und dem
Bein des Benutzers durchgehen kann (Abb. 6.2-6.3). Achtung! Vor der Benutzung ist ei-
ne Authéngunsprobe an einer sicheren Stelle erforderlich, um sicherzustellen, dass der Si-
cherheitsqurt von der richtigen Grofe ist, dass eine ausreichende Regulierungsméaglichkeit
vorhanden ist und eine akzeptable Bequemlichkeit fir die Benutzunganwendung aufweist.
5.2 - SRS-system (Size Regulation System). Nach dem Anlegen und Einstellen des Gurts
gemdB den Anweisungen in Punkt 4.1 kann das SRS-System fir die optimale GroBenein-
stellung verwendet werden: * 7H130/7H145. Verstellen Sie die SRS-Schnalle (4) in Rich-
tung des Sicherungsrings, um den Endteil des Gurts zu stabilisieren (Abb. 8.1-8.2). Fuh-
ren Sie das Uberstehende Band durch die vorgesehenen Durchfilhrungen (Abb. 8.3). *
7H132. Nachdem Sie mit der Anpassungsschnalle (3) den Gurt eingestellt haben (Abb.
8.4-8.5), kann es sein, dass der Gurt im Verhlnis zum Sicherungsring nicht zentriert ist
(Abb. 8.5). Fishren Sie zur Optimierung der Position das Band des Gurts durch die SRS-
Schnalle (Abb. 8.6).

5.3 - Benutzung. Der Klettergurt muss an das System ausschlieBlich tber die dafir vor-
gesehenen Anschlusspunkte verbunden werden: Einzel-Abschlusspunkt - Abb. 10.2) oder
Doppel-Anschlusspunkt (Girtelring + Oberschenkelring - Abb. 10.1). Um das Seil an den
Klettergurt zu binden muss ein 8ter-Knoten (Abb. 9) oder zwei Gewindering-Verbinder mit
gegeniberliegendem Hebel verwendet werden (Abb. 10.3-10.4). Achtung! Keine ande-
ren Anschlusspunkte als die angegebenen benutzen (Abb. 11). Achtung! Es darf nie nur
ein Verbinder, um sie anzuseilen, benutzt werden, da sich dieser in unkorrekter Art und Wei-
se positionieren kénnte und auf den Hebelel belastet wirde. Der Klettergurt Typ C kann zu-
sammen mit einem Brust-Klettergurt (D) verwendet werden. (Abb. 14.3). Achtung! Bei Be-
nutzung nur eines Klettergurts Typ D, ohne Kombination mit dem Klettergurt C kann der
Benutzer Verletzungsgefahren ausgesetzt werden.

5.4 - Techniken. Der Klettergurt kann fur das Bergsteigen, fir Absicherungszwecke, (Abb.
14.1), Abseilung mit Doppelseil (Abb. 14.2), Begehung einer Bahnsirecke, usw. verwendet
werden. Das Modell Pro-canyon wurde eigens fir Canyoning konzipiert. Achtung! Vor je-
der Benutzung muss geschétzt werden, wie ein Rettungsplan auf sichere und wirksame Art
ausgefihrt werden kann.

6) PRO-CANYON. Der Verschleifischutz am Modell Pro-canyon kann durch den entspre-
chenden Ersatzteil Canyoning Protection (Art.- Nr. 7H141) ersetzt werden. Der korrekte
Austausch wird folgendermaBen durchgefihrt: Ziehen Sie die Bénder aus den Schnallen
des Gurts und der Beinschlaufen (Abb. 13.1); entfernen Sie die elastischen Durchfihrungen
sowie den kaputten VerschleiBischutz und fihren Sie die Bénder des Gurts (A) und der Bein-
schlaufen (B-C) durch die entsprechenden Osen (A-B-C) des Ersatzteils (Abb. 13.2); brin-
gen Sie die elastischen Durchfihrungen wieder an, schlieBen Sie die Schnallen laut Abb.
5.1 und fohren Sie das Uberstehende Band in die elastischen Durchfihrungen ein (Abb.
13.3). Achtung! Stellen Sie vor dem Einsatz sicher, dass die Bénder nicht verdreht und kor-
rekt in die Schnallen eingefiihrt sind.

Las instrucciones de uso de esfe dispositivo estén constituidas por una parte general y
una especifica, ambas deben leerse cuidadosamente antes del uso. iAtencién! Esie folio
presenta sélo las instrucciones especificas.

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS EN 12277 - TYPE C. Este folleio incluye las informacio-
nes para la utilizacion correcta de arneses de uso en montarismo, incluyendo escalada. Se
trata de equipos de proteccién individual (EPI) destinados a ser integrados en sistemas de
proteccién contra caidas, por ejemplo conectores y cables. iAtencién! El uso de este pro-

e tenha possibilidade de regulacdo suficiente e seja de um nivel de comodidade aceitével
a0 uso para o qual ¢ destinado.

5.2 -Sistema SRS (Size Regulation System). Apés haver vestido e regulado a cadeirinha
como descrifo no item 4.1 & possivel ufilizar o sistema SRS para uma perfeita regulaco
de tamanho: ¢ 7H130/7H145. Mover a fivela SRS (4) na diregéo do anel de seguranca,
a fim de estabilizar a parte final da cintura (Fig. 8.1-8.2). Colocar o cordéo restante nos
passantes adequados (Fig. 8.3). * 7H132. Apés a regulacdo da cintura, atuando sobre a
fivelo de regulacio (3) (Fig. 8.4-8.5) a cinfura poderia estar ndo centralizada em relaco
a0 anel de seguranca (Fig. 8.5). Para ofimizar o posicionamento fazer correr o cordao da
cintura através da fivela SRS (Fig. 8.6).

ducto estd reservado a personas competentes y adiestradas o a personas que se encuen-
tren bajo la supervision directa de personas competentes y adiestradas.

0) AMBITO DE APLICACION. EN 12277:2007 - Equipo de alpinismo y de escalado: ar-
neses. La norma se aplica a ameses de cuerpo complefo (fipo A), pequefios arneses (fipo
B), arneses de pelvis (fipo C) y arneses de térax (tipo D).

1) NOMENCLATURA (Fig. 4). 1 - Cinturén; 2 - Anillo de cinturén; 3 - Hebilla(s) de ajus-
te del cinturén; 4 - Hebilla SRS para ajuste de la talla; 5 - Portamaterial; 6 - Anillo de ase-
guramiento; 7 - Anillo de pemera; 8 - Perneras; 9 - Elésticos de soporte de perneras con
gancho; 10 - Etiqueta ilustrativa; 11 - Hebillas(s) de ajuste de pemeras; 12 - Banda para
la sujecién de mosquetén portamaterial; 13 - Anillo trasero para bolsa de magnesio; 14
- Gomas extraibles de sostenimiento de los largueros; 15 - Pasos eldsticos extraibles; 16 -
Profecciones anti-desgaste para barranquismo.

2) MARCADO. En la efiqueta figuran las siguientes indicaciones (Fig. 2): 1) Pictograma
que muestra los modos correctos de atar el dispositivo. 2) Advertencia al usuario para que
lea atentamente las instrucciones antes de utilizar el equipo. 3) Numero de serie. 4) NU-
mero de la norma EN de referencia. 5) Nombre del fabricante o del responsable de la in-
troduccién en el mercado. 6) Logo UIAA. 7) Pais de fabricacion. 8) Materiales de fabrica-
cién. 9) Talla del producto. 10) 0333 - Némero del organismo que inferviene durante la
fase de control de la fabricacién. 11) Marca CE. 12) Modelo del producto. 13) Pictogra-
ma que muestra cémo abrochar y sujetar las hebillas de ajuste.

3) TRAZABILIDAD. Modelos Discovery y Pro-Canyon (Fig. A): nimero de serie individual
(AAAA-MM.YY) formado para nomero correlativo (AAAA), meses (MM) y afio de fabrica-
cién (YYYY). Otros modelos: meses (MM) y ario de fabricacién (YYYY).

4) CONTROLES. Antes de cada ufilizacion comprobar que: las cinfas y las costuras no
presentan cortes, puntos de desgaste, abrasiones, quemaduras o signos de corrosién, que
los hebillas no presentan signos de desgaste, fisuracién, corrosién o deformaciones. Du-
rante cada ufilizacién: comprobar regularmente el buen funcionamiento del producto y la
Sptima conexién y disposicin de los ofros componentes del sistema; preste atencién a los
efectos de la humedad y del hielo porque podrian alterar la fijacion del dispositivo. iAten-
cién! Es importante inspeccionar regularmente las hebillas y/o los dispositivos de ajuste
durante el uso. iAtencién! Las prestaciones de un dispositivo pueden disminuir debido al
desgaste o a un almacenamiento inadecuado.

5) INSTRUCCIONES PARA EL USO.

5.1 - Regulacion. Elegir un arnés de talla adecuada (Fig. 2). Ponerse el amés de tal ma-
nera que el cinturén y las perneras queden colocados a la altura correcta (Fig. 7). Regular
el cinturén con lo ayuda de la o las hebillas de ajuste (Fig. 5) de tal forma que adhiera per-
fectamente al cuerpo, pero sin quedar demasiado apretado (Fig. 6.1). Regular las perne-
ras con la ayuda de las hebillas de ajuste, si estén presentes, y de los eldsticos de sujecion
de tal forma que pueda pasar una mano entre la pernera y la pierna del usuario (Fig. 6.2-
6.3). iAtencion! Antes del uso, realizar una prueba de suspensién en un lugar seguro pa-
ra comprobar que el arnés estd a la medida correcta, tiene una posibilidad de regulacién
suficiente y ofrece un grado de comodidad aceptable para el uso al que esté destinado.
5.2 - Sistema SRS (Size Regulation System). Tras usar y regular el arnés como se indi-
ca en el punto 4.1, se puede utilizar el sistema SRS para ajustar perfectamente la talla: *
7H130/7H145. Desplazar la hebilla SRS (4) en la direccion del anillo de aseguramiento
de manera a estabilizar lo parte terminal del cinturén (Fig. 8.1-8.2). Infroducir la regleta
que avanza en los pasantes apropiados (Fig. 8.3). * 7H132. Después de haber regulado
el cinturén manipulando la hebilla de regulacién (3) (Fig. 8.4-8.5), el cinturén podria re-
sultar descentrado con respecto al anillo de seguridad (Fig. 8.5). Para optimizar el posicio-
namiento, deslice la cinta del cinturén dentro la hebilla SRS (Fig. 8.6).

5.3 - Uso. El arnés debe ser enganchado al sistema solamente en los puntos de amarre
previstos para dicho uso: punto de amarre simple (anillo de aseguramiento - Fig. 9.2) o
punto de amarre doble (anillo de cintura + anillo de pernera - Fig. 9.1). Para atar la cuer-
da al ameés, utilizar un nudo en 8 (Fig. 8) o dos conectores con virola de cierre y palanca
opuesta (Fig. 9.3-9.4). iAtencion! No utilizar puntos de amarre diferentes de los indica-
dos (Fig. 10). iAtencién! No atarse nunca con un solo conector, ya que podria colocarse
de manera equivocada y cargar sobre la palanca. El amés de tipo C se puede ufilizar en
combinacién con un amés de trax de fipo D (Fig. 12.3). iAtencion! El uso de un arnés de
tipo D solo, no combinado con un arnés de tipo C, puede exponer al riesgo de lesiones.
5.4 - Técnicas. En montafismo, el arnés se puede utilizar para técnicas de aseguramien-
to (Fig. 12.1), descenso en cuerda doble (Fig. 12.2), recorridos de via ferrata, efc. iAten-
cién!_Antes de cada utilizacién, comprobar si un plano de salvamento se puede llevar a
cabo de forma sequra y eficaz.

6) PRO-CANYON. La profeccién anfi-desgoste presente en el modelo Pro-canyon se pue-
de susfituir por la parte apropiada de recambio Canyoning Profection (Ref. No. 7H141).
Para una correcta sustitucién, siga el siguiente procedimiento: retire las regletas de las he-
billas del cinturén y de los largueros (Fig. 13.1); quite los pasantes elésticos y la proteccién
anti-desgaste estropeada e introduzca las regletas en el cinturén (A) y los largueros (B-C)
en los respectivos ojales (A-B-C) de la parte de recambio (Fig. 13.2); vuelva a infroducir
los pasantes eldsticos; cierre los hebillas como se indica en la Fig. 5.1 e introduzca la re-
gleta que avanza en los pasantes eldsficos (Fig. 13.3). iAtencion! Antes del uso comprue-
be que las regletas no estén torcidas y estén introducidas correctamente en las hebillas.

As instruoes de uso deste dispositivo sdo constituidas por uma parte geral e por uma es-
pecifica, e ambas devem ser lidas atentamente antes da utilizagéo. Atengao! Este folheto
traz somente as instrucdes especificas.

INSTRUCOES ESPECIFICAS EN 12277 - TYPE C. Esta nota contém as informacées
necessdrias para o correfo uso das cadeirinhas para montanhismo, incluindo aqueles
para escalada. Sao equipamentos de protecao individual (EPI) destinados a serem infe-
grados em sistemas de protegéo anti-queda, por exemplo conectores e cordas. Atengéo!
A utilizacdo deste produto & reservada a pessoas competentes e treinadas ou a pessoas
colocadas sob supervisGo direta por pessoas competentes e freinadas.

0) SETOR DE USO. EN 12277:2007 - Equipamento para montanhismo: cadeirinha. A
norma se aplica & cadeirinhas completas (fipo A), & cadeirinha de tamanho pequeno (fipo
B), &s cadeirinha de coxa (tipo C) e as cadeirinha peitorais (tipo D).

1) NOMENCLATURA (Fig. 4). 1 - Cintura; 2 - Anel da cintura; 3 - Fivela(s) de regulacdo
da cintura; 4 - Fivela SRS para a regulacdo do tamanho; 5 - Alga porta-material; 6 - Anel
de seguraca; 7 - Anel do disposifivo das coxas; 8 - Dispositivo das coxas; 9 - Elésficos de
susfentacdo das coxas com clip; 10 - Etiqueta ilustrativa; 11 - Fivela(s) de regulacdo das
coxas; 12 - Faixa de fixacdo para o mosquetdo porta-material; 13 - Anel posterior para a
bolsa porta-magnesita; 14 - Elésticos removiveis para a sustentacéo das coxas; 15 - Pas-
sadores eldsticos removiveis; 16 - Protecéo anti-desgaste para rapel.

2) MARCATURA. Na efiqueta sdo apresentadas as seguintes instrucées (Fig. 2):

1) Pictograma que ilustra os correfos modos de ligacdo. 2) Logomarca que avisa o usud-
rio para ler atentamente as instrugdes antes do uso. 3) Numero do série. 4) Numero da
norma EN de referéncia. 5) Nome do construtor e do responsével pela emissdo no merca-
do. 6) Logomarca UIAA. 7) Pais de fabricacdo. 8) Materiais de construggo. 9) Tamanho do
produto. 10) 0333 - Némero do érgdo que infervém durante a fase de confrole da pro-
duggo. 11) Marca CE. 12) Modelo do produto. 13) Pictograma que ilusira como fechar
o fixar s fivelos de regulagdo.

3) RASTREABILIDADE. Modelos Discovery e Pro-Canyon (Fig. A): nimero do série indivi-
dual (AAAA-MM-YY) composto por némeros progressivos (AAAA), més (MM) e ano de fa-
bricac@o (YYYY). Outros modelos: més (MM) e ano de fabricagao (YYYY).

4) CONTROLES. Antes de cada uso verificar que: os corddes e as costuras ndo apresen-
tem cortes, pontos de desgaste, abrasdes, queimaduras ou corrosdes; as fivelas ndo apre-
sentem sinais de desgaste, rachaduras, corrosées ou deformagées. Durante cada uso: ve-
rificar regularemente o bom funcionamento do produto e a perfeita conexdo e disposicio
dos outros componentes do sistema; prestar afengao aos efeitos da umidade e gelo, por-
que podem comprometer a retencdo do dispositivo. Ateng@o! E importante verificar requ-
larmente fivelas e/ou dispositivos de regulacdo durante o uso. Ateng@o! As caracteristi-
cas das prestacdes de um dispositivo podem diminuir por causa do envelhecimento ou de
uma armazenagem inadequada.

5) INSTRUGOES DE USO.

5.1 - Regulagdo. Escolher uma cadeirinha de tamanho adequado (Fig. 2). Vestir a cadei-
rinha de modo que a cinfura e as coxas estejam posicionadas na altura correta (Fig. 7).
Regular a cinfura através dals) finela(s) de regulacdo (Fig. 5) de modo que seja perfeita-
mente aderente ao corpo, sem estar demasiadamente apertada (Fig. 6.1). Regular os dis-
positivo das coxas através das fivelas de regulaco (Fig. 5), quando presentes, e dos eldsti-
cos de sustentacdo, de modo que uma méo possa passar entre o dispositivo e a perna do
utilizador (Fig. 6.2-6.3). Atengao! Antes do uso & necessdrio efetuar uma prova de sus-
pensGo em um lugar seguro, para assegurar-se que a cadeirinha seja do tamanho certo,

5.3 - Utilizag@o. A cadeirinha deve ser conectada ao sistema somente através dos pon-
tos de conexdo previstos para tal uso: ponto de conexdo individual (anel de seguranca
- Fig. 10.2) ou duplo ponto de conexdo (anel da cintura + anel do dispositivo da coxa
- Fig. 10.1). Para ligar a corda & cadeirinha utilizar um né do tipo 8 (Fig. 9) ou dois mos-
quetdes com trava rosqueada colocados em diregées opostas (Fig. 10.3-10.4). Atengéo!
Néo utilizar pontos de conexéo diferentes daqueles indicados (Fig. 11). Atengéo! Nun-
ca utilizar somente um mosquetdo para se conectar, uma vez que este poderia se posi-
cionar de maneira errada e receber carga na trava. A cadeirinha tipo C pode ser ufili-
zada em combinagéo com um equipamento peitoral do tipo D (Fig. 14.3). Atengéo! O
uso de somente uma cadeirinha tipo D ndo combinado a uma cadeirinha de tipo C po-

teen koko. 10) 0333 - Tuotannon tarkastuslaitoksen numero. 11) CE-merkintd. 12) Tuo-
teen malli. 13) Kuvake, joka osoittaa, kuinka saétshihnat tulee sulkea ja kiinnittéd.

3) JALITETTAVYYS. Mallit Discovery ja Pro-Canyon (Fig. A): sarjanumero (AAAA-MM-YY)
joka koostuu nousevasta numerosta (AAAA), kuukausi (MM) ja valmistusvuodesta (YYYY).
Muut mallit: kuukausi (MM) ja valmistusvuodesta (YYYY).

4) TARKISTUKSET. Tarkista ennen jokaista kéyttéd, ettd: hihnoissa ja saumoissa ei ole
viiltoja, kulumakohtia, palaneita kohtia tai korroosiota; soljissa ei ole kulumisen merk
i, halkeamia, korroosiota tai epamuodostumia. Jokaisen kayton aikana: tarkista sdid
néllisin véliajoin tuotteen toiminta ja jarjestelman muiden komponenttien liitanta ja sijoi-
tus; ota huomioon kosteuden ja jaétymisen vaikutukset, jotka voivat haitata laitteen pitoa.
Huom! On térkedtd tarkistaa saénnéllisin véliajoin soljet ja /tai sadtélaitteet kéyton aika-
na. Huom! Laitteen suorituskyky voi huonontua johtuen sen vanhenemisesta tai virheelli-
sestd sdilytyksestd.

5) KAYTTOOHIE. 5.1 - Saats. Valitse sopivan kokoiset valjaat (Kuva 2). Pue valjaat siten,
eftd vyé ja reisilenkki tulevat oikealle korkeudelle (Kuva 7). Saada vys  sadtosolien/solki-
en avulla (Kuva 5) siten, etté se istuu hyvin kehoa vasten olematta kuitenkaan liian tiukalla
(Kuva 6.1). Saada reisilenkit séidtosolkien (Kuva 5) avulla, jos olemassa, seka tukikuminau-
hoien avulla, siten, ettd reisilenkin ja kaytaidn valiin mahtuu kasi (Kuva 6.2-6.3). Huom!
Ennen kéiyttsa tulee suorittaa riippumiskoe turvallisessa paikassa, jotta varmistetaan, ettd
valiaat ovat oikean kokoiset, ettd niissé on riittévét séétémahdollisuudet ja ettd niiden mu-

de expor ao risco de lesdes.

5.4 - Técnicas. A cadeirinha pode ser utilizado, no montanhismo, para as técnicas de se-
guraca (Fig. 14.1), descida em corda dupla (Fig. 14.2), percorrimento de uma via com
cabo instalado etc. O modelo Pro-canyon foi desenvolvido especialmente para o rapel.
Atengéo! Antes de cada uso avaliar como desenvolver um um plano de salvamento de
modo seguro e eficaz.

6) PRO-CANYON. A protecio anti-desgaste presente no modelo Pro-canyon pode ser
substituida pela adequada peca de reposicao Canyoning Protection (Ref. N. 7H141). Para
uma correfa substituicdo seguir os seguintes procedimentos: refirar os cordes das fivelas
da cintura e dos disposifivos das coxas (Fig. 13.1); refirar os passadores elésticos e a pro-
tecdo anti-desgaste danificada e inserir os cordées da cintura (A) e dos dispositivos das co-
xas (B-C) nas respectivas fendas (A-B-C) da peca de reposicao (Fig. 13.2); colocar nova-
mente os passantes eldsticos, fechar as fivelas como na Fig. 5.1 e inserir o cordéo restante

kavuustaso sopii niiden kéytttarkoitukseen.

5.2 - SRS-jérjestelmé (Size Regulation System). Kun valjaat on puettu ja saddetty
kohdan 4.1 mukaisella tavalla, voidaan kaytad SRS-jdriestelméd koon stdtdd varten: »
7H130/7H145. Siirrés SRS-hihnao (4) varmistusrenkaan suuntaan vyén loppupatin vakaut-
tamiseksi (Kuva 8.1-8.2). Pujota ylijaévé hihnan osa sité varten oleviin silmukoihin (Kuva
8.3). » 7H132. Kun vy on séddetly sddtdsolien (3) avulla (Kuva 8.4-8.5), vy saattaa ol-
la siiftynyt varmistusrenkaaseen néhden (Kuva 8.5). Jotta vyén hihna saadaan asettumaan
kunnolla paikoilleen, anna sen livkua solien lapi SRS (Kuva 8.6).

5.3 - Kaytts. Valjaat tulee liittdé jérjestelméan ainoastaan sité varten olevia kiinnityspis-
teitd kéyttamalla: yksittdinen kiinnityspiste (varmistusrengas - Kuva 10.2) tai kaksinkertai-
nen kiinnityspiste (vydrengas + reisilenkkien rengas - Kuva 10.1). Kiinnitd kdysi valjaisiin
kayttamalla 8-solmua (Kuva 9) tai kahta ruuvisulkurengasta vastakkaisella vivulla (Kuva
10.3-10.4). Huom! Ala kéiytd muita, kuin osoitettuja_kiinnityskohtia (Kuva 11). Huom!

Alé milloinkaan kéytd vain yhté sulkurengasta kiinnittymiseen, koska se voi asettua védrin

nos passantes elasticos (Fig. 13.3). Atengao! Antes de utilizar verificar que os corddes ndo
apresentem torcées e estejam corretamente inseridos nas fivelas.

Bruksanvisningen fér denna utrustning innehéller en allmén del och en specifik del, bada
delarna méste lésas igenom noggrant innan anvéindningen pé&bérias. Varning! Detta blad
innehédller endast specifika instruktioner.

SARSKILDA INSTRUKTIONER EN 12277 - TYPE C. Det hr informationsbladet innehdl-
ler nédvéndig information fér en korrekt anvéindning av selar fér alpinism, inkluderat klatt-
ring. De &r personliga skyddsanordningar (DPI) som infegreras till fallskyddssystem, sésom
karbinhakar och rep. Obs! Den hér produkfen ska anvéindas av kompetenta och skolade
personer eller under direkt &vervakning av kompetenta och skolade personer.

0) TILLAMPNINGSOMRADE. EN 12277:2007 - Utrustning fér alpinism: selar. Féreskrif-
ten tillémpas till helselar (typ A), selar av liten storlek (typ B), l&rselar (typ C) och bréstselar

(typ D).

1) UTRUSTNINGENS DELAR (Fig. 4). 1 - Midjebélte; 2 - Ring fér midjebélte; 3
-Justeringsspénne/n fér midjebéltet; 4 - SRS-spénne fér storleksjustering; 5 - Material-
héllarégla; 6 - Sakringsring; 7 - Ring fér benslingor; 8 - Benslingor; 9 - Stédgummiband
fér benslingor med clip; 10 - Illustrativ efikett; 11 - Benslingornas justeringsspénne/n; 12
- Fastsband for vertygskarbin; 13 - bakre ring fér kritpése; 14 - Léstagbara stédgummi-
band fér benslingor; 15 - Léstagbara elastiska églor; 16 - Slitageskydd fér kanotpaddling.
2) MARKNING. P& etiketten finns féliande information (Fig. 2): 1) Pikiogram som visar de
korrekta bindningssétten. 2) Logo som meddelar att anvéindaren ska lgsa instruktionerna
noga fére anvéndningen. 3) Serienummer. 4) EN referensforeskriftens nummer. 5) Tillver-
karens namn eller namn pé& den som sléppt ut utrustningen p& marknaden. 6) Logo UIAA.
7) Tillverkningsland. 8) Tillverkningsmaterial. 9) Produktstorlek. 10) 0333 - Nummer pé or-
gan fér produktionskontroll. 11) CE-mérkning. 12) Produktmodell. 13) Piktogram som vi-
sar hur justerings spénnena ska sténgas och féstas.

3) SPARBARHET. Modeller Discovery och Pro-Canyon (Fig. A): individuellt serienummer
(AAAA-MM-YY) som bestér av eft progressivt nummer (AAAA), mé&nad (MM) och tillverk-
ningsér (YYYY). Andra modeller: mé&nad (MM) och tillverkningsér (YYYY).

4) KONTROLLER. Kontrollera fére varie anvéindning att: banden och sémmarna inte ér
skurna, utnétta, har slitna stéllen, brénnskador eller korrosion; det inte finns tecken pé sli-
tage, sprickor, korrosion eller deformationer p& spannena. Under varje anvéindning: kon-
trollera regelbundet att produkten fungerar bra och att systemets évriga komponenter ér
optimaliskt anslutna och sitter korrekt; se upp med fukt och is som kan inverka negativt p&
anordningens grepp. Obs! Det r viktigt att kontrollera regelbundet spéinnena och/eller
justeringsanordningarna under anvéindningen. Obs! Anordningens prestanda kan férsém-
ras p.g.a. féréldring eller felaktig férvaring.

5) BRUKSANVISNING.

5.1 - Justering. Vélj en sele av lamplig storlek (Fig. 2). Kla selen sé& att midjebaltet och
benslingorna kommer pé rétt haid (Fig. 7). Justera midjebéltet med hjélp av justeringsspén-
net/na (Fig. 5) s& att det sitter perfekt mot kroppen utan att vara fér hért &tspént (Fig. 6.1).
Justera benslingorna med hiélp av justeringsspénnena (Fig. 5), om s&dana finns, och stéd-
gummibanden sé atft en hand ryms mellan benslingan och anvéndarens I&r (Fig. 6.2-6.3).
Obs! Fére anvéndningen ska man utféra ett héngningsprov pd ett sékert stélle fér att sa-
kerstélla att selen &r av rétt storlek, har tillréickliga justeirngsméiligheter och ér tillréickligt
bekvém fér den anvéindning som den ér avsedd fér.

5.2 - SRS-system (Size Regulation System). Nar man har klétt p& och justerat selen en-
ligt punkt 4.1 &r det méjligt aft anvéinda SRS-systemet fér en optimalisk storleksjustering:
* 7H130/7H145. Forlytta SRS-spénnet (4) mot sékringsringen sé att béltets slutéinde sta-
biliseras (Fig. 8.1-8.2). Tré in dverloppsbandet i de dartill avsedda églorna (Fig. 8.3). *
7H132. Nér baltet har justerats genom att anvéinda justeringsspénnet (3) (Fig. 8.4-8.5) kan
det vara ocentrerat jamfért med sékringsringen (Fig. 8.5). Fér att optimera positioneringen
ska man léta baltbandet glida genom SRS-spénnet (Fig. 8.6).

5.3 - Anvéndning. Selen ska anslutas till systemet endast via féstpunkterna som &r avsed-
da fér dndamélet: enskild fastpunkt (séikringsring - Fig. 10.2) eller dubbel fastpunkt (ring
bélte + ring benslingor - Fig. 10.1). Fér att binda repet vid selen anvéind en 8-knop (Fig. 9)
eller tv& skruvkarbinhakar med motsatt spak (Fig. 10.3-10.4). Obs! Anvéind inte andra én

a_kuormittaa vipua. C-tyypin valjaita tulee kayttad yhdessa tyypin D rintavaljaiden kans-
sa (Kuva 14.3). Huom! Vain tyypin D valjaan kéytté ilman tyypin C valjaita voi aiheut-
taa loukkaantumisriskin.

5.4 - Tekniikat. Valjaita voidaan kéyttéé vuorikiipeilyssé varmistukseen (Kuva 14.1), las-
keutumiseen kaksinkertaisella kaydella (Kuva 14.2), via ferrata-reiteissd, jne. Pro-canyon
malli on valmistettu erityisesti melontaa varten. Huom! Ennen jokaista kéyttéé tulee arvoi-

sempel forbindere og ledninger. Veer opmaerksom! Anvendelsen af disse produkter er
forbeholdt personer, som er kompetente og uddannede, eller personer under direkte tilsyn
af kompetente og uddannede personer.

0) ANVENDELSESOMRADE. EN 12277:2007 - Udstyr til bjergbestigning: siddeseler.
Standarden geelder for den komplette siddesele (type A), for siddeseler i smé storrelser
(type B), for ben slynger (type C) og for brystseletej (type D).

1) KONTOPLAN (Fig. 4). 1 - Baslte; 2 - Beeltering; 3 - Spaende/belteregulering; 4 - Span-
de SRS il regulering of sterrelse; 5 - Knaphulsmateriale ; 6 - Sikkerhedsring; 7 - Benstrop
ring; 8 - Benstrop; 9 - Elastiske support til benstrop med klip; 10 - lllustrativ efikette; 11 -
Justerbart spaende til benstrop; 12 - Karabinhage stropper til der-materiale; 13 - Bagbae-
rering til magnesittaske; 14 - Elastiske, aftagelige benstetter; 15 - Aftagelige elastiske lok-
ker; 16 - Anti-slid beskyttelse til kanosejlads.

2) MARKNING. Pé udstyret forefindes folgende indikationer (Fig. 2):

1) Piktogram som illustrerer de korrekte m&der at binde pé. 2) Logo, der opfordrer dig til at
lsese instrukfionerne grundigt for brug 3) Serienummer. 4) Nummer af normen EN il refe-
rence. 5) Navnet pé fabrikanten eller den ansvarlige for markedsfaringen. 6) Logo UIAA.
7) Fremstillingsland. 8) Konstruktionsmaterialer. 9) Produktets sterrelse. 10) 0333 - Num-
mer af legemet, som er involveret i produktionskontrolfasen. 11) Maerke CE. 12) Produkt-
model. 13) Piktogram som illustrerer hvorledes justering spaenderne lukkes og fikseres.

3) SPORBARHED. Modeller Discovery og Pro-Canyon (Fig. A): individuelt serienummer
(AAAA-MM-YY) best&iende af fortlaebende numre (AAAA), méned (MM) og fabrikationsér
(YYYY). Andre modeller: méned (MM) og fabrikationsér (YYYY).

4) KONTROLLER. Far hver brug verificeres, at: gjorde og syninger ikke er opsprzettede, ik-
ke har slidpunkter, ikke er revnede, ikke er braendte og ikke viser tegn pé korrosion; spaen-
derne mé ikke vise tegn pé slitage, revner, korrosion eller deformation. Under hvert brug:
verificer regelmaessigt at produktet fungerer godt og at der er optimal forbindelse og dispo-
sition imellem systemets andre komponenter; vaer opmaerksom p& virkningerne af fugt og
frost, da det kan kompromittere forseglingen af enheden. Vaer opmaerksom! Det er vig-
tigt regelmaessigt at kontrollere spaender og/eller reguleringsanordninger under brug. Veer
opmaerksom! En enhed kan gé i stykker p& grund of eeldning eller forkert opbevaring.

5) BRUGSANVISNING.

5.1 - Regulering. Vzlg en sele af en passende sterrelse (Fig. 2). Tag selen pd, sé sik-
kerhedsselen og bensiropperne er placeret i den rigtige hojde (Fig. 7). Juster baeltet ved
hiselp of justeringsspaende/r (Fig. 5) sé det passer perfekt fil kroppen, uden at vere for
siramt (Fig. 6.1). Juster benstropperne ved hjeelp af justeringsspaende/r (Fig. 5), hvis de
forefindes, og stotteelastikkerne, séledes at en hénd kan passere imellem benstropperne
og brugerens ben (Fig. 6.2-6.3). Veer opmaerksom! Fer brug er det nedvendigt at ud-
fore en affiedringstest pé et sikkert sted, for at sikre, at selen er den rigtige sterrelse, har
nok indstillingsmuligheder og er pé et niveau af komfort som acceptabelt for den anven-
delse, den er beregnet fil.

da millé tavalla turvallinen ja tehokas pelastussuunnitelma voidaan suorittaa.

6) PRO-CANYON. Pro-canyon mallin kulumisenestosuoja voidaan vaihtaa Canyoning
Protection varaosaan (Ref. No. 7H141). Vaihto suoritetaan seuraavalla tavalla: irrota hih-
nat vyén ja reisilenkkien soljista (Kuva 13.1); poista joustavat silmukat ja kulunut kulumise-
nestosuoja ja pujota vyén hihnat (A) ja reisilenkkien (B-C) hihnat varaosassa oleviin reikiin
(A-B-C) (Kuva 13.2); aseta joustavat silmukat paikoilleen, sulie soliet kuvan 5.1 osoitta-
malla tavalla ja pujota ylijaava hihnan osa joustaviin silmukoihin (Kuva 13.3). Huom! Tar-
kista ennen kéiyttdd, ettd hihnat eivéit ole kiertyneet ja etté ne on pujotettu oikein solkiin.

Bruksanvisningen for denne enheten bestér av en generell del og en spesifikk del, og begge
mé leses neye for bruk. OBS! Dette arket inneholder kun den spesifikke bruksanvisningen.
SPESIFIKKE INSTRUKSJONER EN 12277 - TYPE C. Dette dokumentet inneholder ned-
vendig informasjon for korrekt bruk av seler for fiellklatring. Dette er personlig verneutstyr
(PVU) laget for & integreres i fallsikringssystemer, for eksempel koblinger og tau. Advarsel!
Bruken av dette produktet er forbeholdt kompetente og oppleerte personer eller av personer
som er under direkte oppsyn av kompetente og oppleerte personer.

0) ANVENDELSESOMRADE. EN 12277:2007 - Fiellklatringsutstyr: Seler. Standarden
gjelder for alle komplette seler (type A), alle seler av liten sterrelse (type B), alle l&rseler
(type C) og alle brystseler (type D).

1) BENEVNELSER (Fig. 4). 1 - Belte, 2 - Beltering, 3 - Reguleringsspenne for belte 4 - SRS-
spenne for regulering av sterrelse, 5 - Ring for feste av materiale, 6 - Sikringsring; 7 - L&r-
ring, 8 - Larbelter, 9 - Strikker fil stotte for larbeltene med klemme, 10 - Etikett, 11 - Spen-
ne/spenner for regulering av l8rbelter, 12 - Festeband for karabin fil feste av materiale, 13
- Ring p& baksiden for magnesittpose, 14 - Avtakbare strikker til stette for larbeltene, 15 -
Avtakbare festestrikker, 16 - Beskyttelse mot slitasje for juvvandring.

2) MERKING. P4 etiketten finner du felgende indikasjoner (Fig. 2): 1) Piktogram som illus-
trerer korrekte festeméter. 2) Logo som varsler brukeren om & lese bruksanvisningen noye
for bruk. 3) Registreringsnummer. 4) EN-nummeret p& referansestandarden. 5) Navnet p&
produsenten eller ansvarlig markedsferingen. 6) UIAA-logo. 7) Produksjonsland. 8) Produk-
sjonsmaterialer. 9) Produkisterrelse. 10) 0333 - Nummer pé& kontrollorgan som kontrollerer
produksjonen. 11) CE-merke. 12) Produktmodell. 13) Piktogram som illustrerer hvordan du
stenger og fester reguleringsspennene.

3) SPORBARHET. Modeller Discovery og Pro-Canyon (Fig. A): individuelt registreringsnum-
mer (AAAA-MM-YY) som bestér av et progressivi nummer (AAAA), méned (MM) og pro-
duksjonsér (YYYY). Andre modeller: mé&ned (MM) og produksjonsér (YYYY).

4) KONTROLLER. For hver bruk mé du kontrollere at: b&ndene og semmene ikke har tegn
pé kutt, slitasjepunkter, brister, brannskader eller korrosjon, at spennene ikke har noen tegn
pé slitasie, brud, rust eller deformasjon. Under hver bruk: kontroller regelmessig at pro-
duktet fungerer korrekt og optimal kobling il og plassering av de andre komponentene i
systemet; hver oppmerksom pd virkningene som fuktighet og frost kan ha pé utstyret, dets
kvalitet kan forringes. Advarsel! Det er viktig & jevnlig kontrollere spennene og/eller regu-
leringsinnretningene under bruk. Advarsel! Egenskapene til utstyret kan forringes ved ald-
ring eller dersom utstyret ikke oppbevares pd en egnet plass.

5) BRUKSANVISNING.

5.1 - Regulering. Velg en sele med riktig sterrelse (Fig. 2). Ta pé selen slik at beltet og l&r-
beltene er plassert i riktig hoyde (Fig. 7). Reguler beltet ved hielp av og reguleringsspen-
nen/spennene (Fig. 5) slik at de ligger perfekt inntil kroppen, men uten at det er for stramt
(Fig. 6.1). Reguler l&rbeltene ved hjelp av reguleringsspennene (Fig. 5), hvis de finnes, og
stottestrikkene, slik at det er plass til & stikke inn en h&nd mellom l&rbeltet og beinet til bru-
keren (Fig. 6.2-6.3). Advarsel! For bruk mé du gjennomfere en opphengningstest pd et
sikkert sted, for & forsikre deg om at selen er i korrekt storrelse, at den har filstrekkelige re-

de angivna féstpunkterna (Fig. 11). Obs! Anvéind aldrig endast en karbinhake fér att bin-
da fast personen, eftersom den kan placeras pé fel sétt och belasta spaken. Selen av typ C
kan anvéndas fillsammans med en bréstsele av typ D (Fig. 14.3). Obs! Anvéindning av en-
dast en sele av typ D utan sele av typ C kan utsétta fér skaderisk.

5.4 - Tekniker. Selen kan anvéndas i alpinism fér sékringstekniker (Fig. 14.1), nedstigning
med dubbelt rep (Fig. 14.2), via ferrata, etc. Modellen Pro-canyon har framtagits speciellt
fér kanotpaddling. Obs! Fére varie anvéindning ska man uppskatta hur en réddningsplan
kan utféras pé ett siikert och effektivt satt.

6) PRO-CANYON. Slitageskyddet som finns i modellen Pro-canyon kan bytas mot reserv-
delen Canyoning Protection (Ref. No. 7H141). Fér ett korrekt byte f6lj fsljande procedur:
ta bort remmarna frén béltets och benslingornas band (Fig. 13.1); ta bort de elastiska 6g-
lorna och det trasiga slitageskyddet och tré in béltets (A) och benslingornas (B-C) band i
reservdelens hé&l (A-B-C) (Fig. 13.2); placera de elastiska églorna tillbaka, stéing banden
enligt Fig. 5.1 och trd in verloppsbandet i de elastiska dglorna (Fig. 13.3). Obs! Kontrol-
lera fére anvéndningen att banden inte ér vridna och att de ér korrekt inférda i spénnena.

Taman laitteen kéyttGohjeet koostuvat yleisesté ja yksityiskohtaisesta osasta, ja molemmat
tulisi lukea huolellisesti ennen kéyttda. Huomio!l Varoitus! Témé arkki siséltéd vain yksi-
tyiskohtaiset ohjeet.

YKSITYISKOHTAISET OHJEET EN 12277 - TYPE C. Téma ohje siséltad tarvittavat tie-
dot vuoristourheilua varten olevien valjaiden oikeanlaista kéyttaa varten, mukaan lukien
kiipeily. Ne ovat henkilésuojaimia (DPI), jotka integroidaan putoamisenestojdrjestelmiin,
kuten sulkurenkaat ja kéydet. Huom! Témén tuotteen kéytté on tarkoitettu péteville ja
koulutetuille henkilsille tai henkilsille, joita valvovat suoraan péteviit ja koulutetut henkilét.
0) SOVELTAMISALA. EN 12277:2007 - Varusteet vuorikiipeilyyn: valjaat. Médréysta so-
velletaan kokovaljaisiin (tyyppi A), pienikokoisiin valjaisiin (tyyppi B), reisivaljaisiin (tyyppi
C) ja rintavaljaisiin (tyyppi D).

1) OSALUETTELO (Kuva 4). 1 - Vys; 2 - Vybrengas; 3 - Vyon sadtohihna/t; 4 - SRS-sol-
ki koon sadtéa varten; 5 - Materiaalin kantosilmukka; 6 - Varmistusrengas; 7 - Reisilenk-
kien rengas; 8 - Reisilenkit; 9 - Reisilenkkien tukikumianauhat klipseilld; 10 - Kuvaetiketti;
11 - Reisilenkkien saatésolki/soliet; 12 - Tyskalukiinnitin; 13 - Mankkapussin takarengas;
14 - Reisilenkkien irrotettavat tukikuminauhat; 15 - Irrotettavat joustavat silmukat; 16 - Ku-
lumisenestosuoja melontaan.

2) MERKINNAT. Etiketistéi 16ytyviit seuraavat fiedot (Kuva 2): 1) Kuvake, joka osoitiaa oi-
nitystavat. 2) Logo, joka kertoo ks lle, ettéi ohjeet tulee lukea tarkkaan ennen
kéyttaa. 3) Sarjanumero. 4) EN vitemédrayksen numero. 5) Valmistajan tai markkinoille
saattavan henkilén nimi. 6) UlAA-logo 7) Valmistusmaa. 8) Valmistusmateriaalit. 9) Tuot-

guleringsmuligheter og at den er behagelig nok & ha pé for det formélet den skal brukes fil.
5.2 - System SRS (Size Regulation System, sterrelsesreguleringssystem).

Etter at du har taft p& deg og regulert selen som beskrevet i punkt 4.1 kan du bruke SRS-
systemet for en optimal sterrelsesregulering: ® 7H130/7H145. Flytt SRS-spennen (4) i ret-
ning av sikringsringen, sli at du stabiliserer den siste delen av beltet (Fig. 8.1-8.2). Putt den
overskytende delen inn i de egne festene (Fig. 8.3). * 7H132. Etter & ha regulert beltet ved
hielp av reguleringsspennen (3) (Fig. 8.4-8.5) kan det hende beltet ikke lenger er sentrert i
forhold fil sikringsringen (Fig. 8.5). For & bedre plasseringen lar du enden pé beltet gli gjen-
nom la SRS-spennen (Fig. 8.6).

5.3 - Bruk. Selen skal kun vaere koblet til systemet gjennom de forutsatte festepunktene:
Enkelt festepunkt (sikringsring - Fig. 10.2) eller dobbelt festepunkt (beltering + l&rringer -
Fig. 10.1). Bruk en &ttetallsknute il & feste tauet til selen (Fig. 9) eller bruk to karabiner med
motsatt plassert snappere (Fig. 10.3-10.4). Advarsel! Ikke bruk andre festepunkter enn
dem som er angitt (Fig. 11). Advarsel! Bruk aldri bare én |&sekarabin til festet, da denne
vil kunne plassere seq feil og belastes pd snapperen. Seler av type C kan brukes i kombi-
nasjon med brystsele av type D (Fig. 14.3). Advarsel! Bruken av en sele av typen D alene,
og ikke kombinert med en sele av type C kan medfere fare for skader.

5.4 - Teknikker. Selen kan brukes ved klatring, for sikringsteknikker (Fig. 14.1), rappelle-
ring (Fig. 14.2), klatring av en via ferrata etc. Modellen Pro-canyon er utviklet spesielt for
per il juvvandring. Advarsel! Fer hver bruk mé du vurdere hvordan en redningsplan vil kun-
ne gjennomferes pé en sikker og effektiv méte.

6) PRO-CANYON. Anti-slitasjebeskyttelsen som finnes p& modellen Pro-canyon kan er-
stattes av den egne reservedelen Canyoning Protection (Ref. nr. 7H141). For korrekt utskif-
ting gjer som felger: Ta b&ndene ut fra spennene pé beltet og larbeltene (Fig. 13.1), ta av
de elastiske festene og den edelagte slitasjebeskyttelsen og putt endene pé beltet (A) og l&r-
beltene (B-C) i de tilherende &pningene (A-B-C) pé reservedelen (Fig. 13.2), sett de elas-
tiske festene pé& plass igjen, steng spennene som i Fig. 5.1 og putt den overskytende delen
inn i de elastiske festene (Fig. 13.3). Advarsel! For bruk mé du kontrollere at b&ndene ik-
ke er vridd og at de er korrekt satt inn i spennene.

Brugsanvisningen til denne anordning bestér af en generel og en specifik instruktion. Begge
skal gennemlaeses grundigt inden brug. Advarsel!l Denne brugsanvisning bestér kun af
den specifikke instruktion.

SARLIGE INSTRUKTIONER EN 12277 - TYPE C.

Denne besked indeholder den nedvendige information for en korrekt brug af slynger fil
bijergbestigning, inklusiv dem fil klatring. Det drejer sig om anordninger fil personbeskyt-
felse (DPI), som er beregnet til at integrere i beskyttelsessystemer imod faldene, for ek-

5.2 - System SRS (Sterrelses Regulerings System). Efter at have ifert dig seletej og ju-
steret det, som i afsnit 4.1, kan du bruge SRS-systemet for optimal justering of sterrelse:
7H130/7H145. Flyt spaende SRS (4) i retning of sikringsringen, for at stabilisere den termi-
nale del of selen (Fig. 8.1-8.2). Indfer béndet i overskud i de relevante slajfer (Fig. 8.3).
* 7H132. Effer at have reguleret selen ved hiaelp of reguleringsspeendet (3) (Fig. 8.4-8.5),
kan selen vaere decentraliseret i forhold til sikkerhedsringen (Fig. 8.5). For at forbedre pla-
ceringen, skal selen skubbes igennem spaendet SRS (Fig. 8.6).

5.3 - Brug. Selen skal veere filsluttet til systemet via fastgorelsespunkter, der er fastsat for
denne anvendelse: enkelt fastgerelsespunkt (sikkerhedsring - Fig. 10.2) eller dobbelt fast-
goringspunkt (baeltering + benstropring - Fig. 10.1). At binde rebet til selen ved hizelp of
et 8-knob (Fig. 9) fo stik p& modsatte ring med héndtag 10.3-10.4). Vaer opmaerksom!
Brug ikke andre end de fastgerelsespunkter (Fig. 11). Veer opmaerksom! Brug aldrig en
enkel forbinder fil filslutning, da denne kan placere sig p& en forkert méde, og veere laes-
set p8 héndiaget. Selen type C kan anvendes i kombination med en brystsele of ypen D
14.3). Veer opmaerksom! Anvendelse af en enkelt D-type sele, som ikke kombineres med
en slynge type C, kan udszette dig for risiko for skader.

5.4 - Teknik. Selen kan anvendes til bjergbesfigning, fil tekniksikring (Fig. 14.1), nedstig-
ning i dobbelttov (Fig. 14.2), sporing af en vandrevej osv. Modellen Pro-canyon er udvik-
let specielt fil kanosejlads. Vaer opmaerksom! Fer hver brug skal vurderes, hvordan en red-
ningsplan kan gennemfores sikkert og effektivt.

6) PRO-CANYON. Anti-slid beskyttelse p& Pro-canyon modellen kan erstattes med den re-
levante reservedel Canyoning Protection (Ref. Nr. 7H141). For en korrekt udskiftning skal
felgende fremgangsméde folges: Traek selen fra spaendet af bzeltet og benstropperne (Fig.
13.1); fiern elastiklokkerne og de adelagte anti-slid beskyttelse, indsaet remmegjorden (A)
og benstropperne (BC) i deres respektive ringe (A-B-C) i reservedelen (Fig. 13.2); genind-
for elastiklokkerne, luk spaenderne som i Fig. 5.1 og indfer det overskydende bénd i elo-
stiklokkerne (Fig. 13.3). Vaer opmaerksom! For brug skal du kontrollere, at béndene ikke
er snoet og er korrekt indsat i spaenderne.

NEDERLAND

De gebruiksinstructies van deze vitrusting bestaan uit een algemeen gedeelte en een
specifiek gedeelte, beide moeten aandachtig worden gelezen alvorens de uitrusting te
gebruiken. Let op! Hier worden alleen de specifieke instructies beschreven. SPECIFIEKE
INSTRUCTIES EN 12277 - TYPE C.
Deze brochure bevat informatie die nodig is voor een correct gebruik van de klimgordel
voor alpinisme en klimmen. Het betreft hier persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM) die
geinfegreerd dienen te worden in antivalsystemen, zoals bijvoorbeeld karabiners en tou-
wen. Let op! Het gebruik van dit product is uitsluitend bedoeld voor bekwame en geoefen-
de personen of voor personen onder direct toezicht van bekwame en geoefende personen.
0) TOEPASSINGSVELD. EN 12277:2007 - Uitrusting voor alpinisme: klimgordel. De
norm is van toepassing op compleetgordels (type A), kleine maat gordels (type B), zitgor-
dels (type C) en borstgordels (type D).
1) NOMENCLATUUR (Fig. 4). 1 - Gordel; 2 - Gordellus; 3 - Gesp(en) voor het afstel-
len van de gordel; 4 - SRS-gesp voor het afstellen van de maat; 5 - Lus materiaaldrager;
6 - Zekeringslus; 7 - Lus beenlussen; 8 -beenlussen; 9 - Ondersteunende elastieken voor
de beenlussen met clip; 10 - Toelichtende label; 11 - Gesp(en) voor het afstellen van de
beenlussen; 12 - Bevestigingsband voor musketon materiaaldrager; 13 - Achterste lus voor
magnesiumzakije; 14 - Afr bare ond jnende elastieken voor de beenlussen; 15
- Afneembare elastische doorsteeklussen; 16 - Anti-slijfagebescherming voor canyoning.
2) MARKERING. Op het etiket wordt de volgende informatie vermeld (Fig. 2):
1) Pictogrammen ter illustratie van de correcte verbindingswijzen. 2) Logo dat de gebrui-
ker waarschuwt om de instructies voor gebruik aandachtig te lezen. 3) Serienummer. 4)
Nummer van de EN-norm ter referentie. 5) Naam van de fabrikant of van de verant-
woordelijke voor het op de markt brengen ervan. 6) UIAA-logo. 7) Land van vervaardi-
ging. 8) Constructiematerialen. 9) Afmetingen van het product. 10) 0333 - Nummer van
de organisatie die intervenieert tiidens de controlefase van de productie. 11) CE-marke-
ring. 12) Model van het product. 13) Pictogram dat het sluiten en vergrendelen van de af-
stelgespen illustreert.
3) TRACEERBAARHEID. Modellen Discovery en Pro-Canyon (Fig. A): individueel serienum-
mer (AAAA-MM-YY) met opeenvolgende nummers (AAAA), maand (MM) en het jaar van
vervaardiging (YYYY) vermeld. Andere modellen: maand (MM) en het jaar van vervaardi-
ging (YYYY) vermeld.
4) CONTROLES. Controleer véér elk gebruik dat: de riemen en naden geen insnijding, slij-
tage-, schuur- en schroeiplekken of corrosie vertonen; de gespen geen tekenen van slijta-
ge, scheuren, corrosie of vervorming vertonen. Tijdens elk gebruik: controleer regelmatig
de goede werking van het product en dat de overige onderdelen van het systeem optimaal
zijn verbonden; Houd rekening met de effecten van vocht en vorst, wat kan leiden tot het
aantasten van de infegriteit van de uitrusting. Let op! Het is belangrijk om tijdens het ge-
bruik regelmatig de gespen en/of de afsteluitrustingen te controleren. Let op! De presta-
tiekenmerken van een apparaat kunnen afnemen ten gevolge van veroudering of niet ade-
quate opslag van de uitrusting.
5) INSTRUCTIES VOOR HET GEBRUIK.
5.1 - Afstelling. Selecteer de juiste maat klimgordel (Fig. 2). Draag de klimgordel zoda-
nig dat de gordel en de beenlussen zich op de juiste hoogte bevinden (Fig. 7). Stel de gor-
del of met behulp van de afstelgesp(en) (Fig. 5), zodanig dat het geheel perfect aansluit op
het lichaam, zonder dat het te strak zit (Fig. 6.1). Stel de beenlussen af met behulp van de
afstelgespen (Fig. 5), indien aanwezig, en met de ondersteunende elastieken, zodanig dat
er een hand past fussen de beenlus en het been van de gebruiker (Fig. 6.2-6.3). Let op!
Voor het gebruik dient er op een veilige plek een hangtest te worden uitgevoerd, om er ze-
ker van te zijn dat de klimgordel de juiste maat heeft, voldoende afgesteld kan worden en
comfortabel genoeg zit voor het begoogde gebruik.
5.2 - SRS-systeem (Size Regulation System). Na de klimgordel te hebben aangetrok-
ken en afgesteld zoals vermeld onder punt 4.1, is het mogelijk om het SRS-systeem te ge-
bruiken voor een optimale afstelling van de maat: ®* 7H130/7H145. Verplaats de SRS-
gesp (4) in de richting van de zekeringslus, zodanig dat het uiteinde van de gordel wordt
gestabiliseerd (Fig. 8.1-8.2). Voer de overtollige stukken riem in, in de hiervoor bedoelde
doorsteeklussen (Fig. 8.3). * 7H132. Na het afstellen van de gordel met behulp van de of-
stelgesp (3) (Fig. 8.4-8.5), kan de gordel gedecentraliseerd zijn fen opzichte van de zeke-
ringslus (Fig. 8.5). Voor het optimaliseren van de positionering, dient de riem van de gor-
del door de SRS-gesp te worden geschoven (Fig. 8.6).
5.3 - Gebruik. De klimgordel dient vitsluitend te worden verbonden met het systeem met
behulp van de hiervoor bedoelde verbindingspunten: enkelvoudig verbindingspunt (zeke-
ringslus - Fig. 10.2) of dubbel verbindingspunt (gordellus + lus beenlussen - Fig. 10.1).

Voor het verbinden van het fouw met de gordel, dient er gebruik te worden gemaakt van
een achtknoop (Fig. 9) of twee bevestigingskarabiners met tegenoverliggende hendel (Fig.
10.3-10.4). Let op! Gebruik geen andere bevestigingspunten dan de aangegeven pun-
ten (Fig. 11). Let op! Gebruik nooit één enkele karabiner voor het verbinden, omdat dit
kan leiden fot een onjuiste positionering, waardoor de hendel wordt belast. De klimgor-
del type C kan worden gebruikt in combinatie met een type D borstgordel (Fig. 14.3). Let
op! Het gebruik van één enkele type D gordel dat niet is verbonden met een type C gor-

nia vzniknuté pouzivanim, vysokou teplotou &i kontakiom s chemikaliami, apod. Zviégtnu po-
zomost venujte pretrhnutym nitiam. Nastavovacie pracky nesmo vykazovat viditelng znamky
opotrebovania alebo korézie, praskliny &i deformacie. Pri_kazdom pouziti: je délezité stav
vyrobku pravidelne kontrolovat. Vzdy sa presvedéte, ¢i st jednoflivé prvky systému spravne
spojené a &i su vzajomne v sprévnej polohe; ; dévajte pozor na pésobenie vihkosti a fadu,
prefoze by mohli pogkodit’ vyrobok. Pozor! V_priebehu pouzivania je délezité kontrolovat
pravidelne sprévau funkénosf praciek a regulanych prvkov. Pozor! Funkéné vlastnosfi zaria-

del, kan leiden tot risisco op letsel.

5.4 - Technieken. De gordel kan worden gebruikt voor alpinisme, zekeringstechnieken
(Fig. 14.1), abseilen (Fig. 14.2), het afleggen van een via ferrata, enz. Het Pro-canyon mo-
del is speciaal ontworpen voor canyoning. Let op! Voor elk gebruik dient er een reddings-
plan te worden opgesteld dat veilig en efficiént kan worden vitgevoerd.

6) PRO-CANYON. De anti-slijtagebescherming dat zich op het Pro-canyon model be-
vindt, kan worden vervangen met de overeenkomstige, correcte Canyoning Protection re-
serveonderdelen (Ref.nr. 7H141). Voor een correcte vervanging, dient de volgende proce-
dure fe worden opgevolgd: verwiider de riemen uit de gespen van de gordel en van de
beenlussen (Fig. 13.1); verwiider de elastische d Klussen en de anti-slijtagebescher-
ming en voer de riemen van de gordel (A) en van de beenlussen (B-C) in de overeenkom-
stige ogen (A-B-C) van de reserveonderdelen (Fig. 13.2); voer de elastische doorsteeklus-
sen opnieuw in, sluit de gespen zoals in Fig. 5.1 en voer de overtollige stukken riem in, in
de elastische doorsteeklussen (Fig. 13.3). Let op! Voor het gebruik dient te worden gecon-

denia mé2u byt znizené z dévodu zostarnutia alebo nespréavneho skladovania.
5) NAVOD NA POUZITIE.

5.1 - Regulécia. Vyberte si posiroj spravnej velkosti (Obr. 2). Postroj si vzdy nasad'te fak,
aby sa pés a nohavieky nachadzali v spravnej trovni (Obr. 7). Bedrovy pés nasfavte po-
mocou nastavovace] pracky/ praciek (Obr. 5) tak, aby dokonale a zéroveit pohodine prilie-
hal k telu (Obr. 6.1). Nastavie nohavieky prostrednicivom nastavovacich praciek (Obr. 5),
ak su k dispozicii a elasfickych popruhov tak, aby medzi nohu a nohavieky bolo mozné za-
sundf ruku (Obr. 6.2-6.3). Pozor! Pred pouzitim sa na bezpe¢nom mieste zaveste v postroji
s va&im vybavenim, vyskiSaite si, &i e vel'kost’ postroja zodpovedajica, preverte si, &i vém
postro] dobre padne a poskytuje dostatoéné pohodlie pre pozadovany spésob pouzitia a
Ze je optimalne nastaveny.

5.2 - Systém SRS (Size Regulation System). Po nasadeni a nastaveni postroja podla bo-
du 4.1 mézefe pristupit k pouzifiv systému SRS na opfimalne nastavenie velkosti:

troleerd of de riemen niet zijn gedraaid en correct zijn ingevoerd in de gespen.

LOVEN§ NA

Navodila za uporabo naprave so sestavliena iz splognih in posebnih navodil. Oba dela
morate pred uporabo skrbno prebrati. Pozor! Ta list vsebuje samo posebna navodila.
POSEBNA NAVODILA EN 12277 - TYPE C.

Ta list vsebuje podatke, potrebne za pravilno uporabo pasov za gornistvo vkljuéno s ple-
zalnimi pasovi. Slednii se uvrééajo v osebno zad¢itno opremo (OZO), namenijeno uporabi
v sistemih za varovanije pred padci, na primer z vponkami in vrvmi. Pozor! |zdelek lahko

7H130/7H145. Presuiite pracku SRS (4) ku zlafiovaciemu (istiacemu) oku tak, aby bola
stabilizovana koncové ¢ast’ bedrového pasu (Obr. 8.1-8.2). Prevlette koniec remienka po-
pod pitka (Obr. 8.3). » 7H132. Po dotiahnuti bedrového pasu pomocou prislugne] pracky
(3) (Obr. 8.4-8.5) by mohol byt bedrovy pas nevycentrovany vzhfadom na zlafiovacie (is-
tiace) oko (Obr. 8.5). Pre optimdlne umiesinenie prefiahnite koniec remienka bedrového pé-
su cez pracku SRS (Obr. 8.6).

5.3 - Pouzivanie. Postroj smie byf pripojeny k systému len prostrednicivom k tomu ur¢enych
pripojovacich bodov: jednoduchého pripojovacieho bodu (zlatovacieho (istiaceho) oka -
Obr. 10.2) alebo dvojitého pripojovacieho bodu (pitka na bedrovom pase + pitka udrzuju-
ceho lano v spravnej polohe - Obr. 10.1). Pre naviazanie lana na postroj pouzite naviazanie
osmickovym uzlom (Obr. 9) alebo dve karabiny, kioré su vybavené poistnou maticou s profi-
Iahlou bezpe¢nosinou zachytkou (Obr. 10.3-10.4). Pozor! Nepouzivajte iné ako uvedené
pripojovacie body (Obr. 11). Pozor! Nepouzivaite nikdy na pripttanie len jednu karabiny

uporablijajo samo usposobliene in priu¢ene osebe oziroma osebe, ki so pod dnim
nadzorom usposobljenih in privéenih oseb.

0) PODROCJE UPORABE. EN 12277:2007 - Gorniska oprema - pasovi. Standard velja
za komplete plezalnih pasov (tipa A), plezalne pasove majhnih velikosti (tipa B), nozne
plezalne pasove (tipa C) in oprine plezalne pasove (tipa D).

1) NOMENKLATURA (Sl. 4). 1- Pas; 2- Obro¢ pasu; 3 - Zaponka/e za prilagoditev pa-
su; 4 - Zaponka SRS za nastavitev velikosti; 5 - Zanka za vpenjanje opreme; 6- Varovalni
obro¢; 7- Obro¢ za nozne zanke; 8 - Nozne zanke; 9 - Elasti¢ni trakovi noznih zank z za-
ponko; 10 - Slikovna oznaka; 11 - Zaponka/e za nastavitev noznih zank; 12 - Trak za pri-
trditev vponke za opremo; 13 - Obro¢ zadaj za vre¢ko z magneziiem; 14 - Snemljivi ela-
sti¢ni trakovi za podporo noznih zank; 15 - Snemljiva elasti¢na oesa; 16 - Za¥¢ita proti
obrabi za soteskanje.

2) OZNAKE. Plezalni pas je oznaden z naslednjimi oznakami (SI. 2): 1) Poenostavljen sli-
kovni prikaz pravilnega pripenjanija. 2) Znak, ki opozarja uporabnika na obvezno branje
navodil pred uporabo. 3) Serijsko Stevilko. 4) Stevilka referenénega standarda EN. 5) Ime
proizvajalca ali odgovorne osebe za trienje izdelka. 6) Znak UIAA. 7) Drzava proizvodnie.
8) Proizvodni materiali. 9) Stevilka izdelka. 10) 0333- Stevilka organa, zadoltenega za
nadzor proizvodnie. 11) CE znak. 12) Model izdelka. 13) Poenostavlien slikovni prikaz za-
piranja in pritrjievanja sponk za nastavitve.

3) SLEDLJIVOST. Modeli Discovery in Pro-Canyon (Fig. A): enozna¢no serijsko $tevilko
(AAAA-MM-YY) sestavlieno iz &tirimestnega zaporednega $tevila (AAAA), mesec (MM) in le-
ta proizvodnje (YYYY). Drugi modeli: mesec (MM) in leta proizvodnie (YYYY).

4) PREVERJANIJA. Pred vsako uporabo preverite, da: trakovi in $ivi niso razrezani, ob-
rablieni, odrgnjeni, zazgani ali razjedeni; da na sponkah ni ni znakov obrabe, razpok,
riavenja ali deformacij. Med vsako uporabo: redno preverjajte pravilno delovanie izdel-
ka in utinkovito pritrievanje in stanje vseh ostalih sestavnih delov opasanija; bodite po-
zorni na posledice vlage in zmrzali, saj lahko povzrotijo slabso uéinkovitost varovania.
Pozor! Pomembno je, da sponke in zaponke za nastavitev redno preverjate med upo-
rabo. Pozor! Utinkovitost izdelka se lahko zmanj$a zaradi staranja, obrabe ali neustre-
znega skladid¢enia.

5) NAVODILA ZA UPORABO.

5.1 - Nastavitev. Izberite plezalni pas ustrezne velikosti (SI. 2). Nadenite plezalni pas ta-
ko, da se sam pas in nozne zanke nahajajo na primerni vigini (SI. 7). S pomoéjo zapon-
ke/zaponk nastavite Sirino pasu (SI. 5) tako, da se ta popolnoma prilega trupu, ne da bi
bil zaradi tega pretesen (SI. 6.1). Nastavite nozne zanke s pomogjo zaponk za nastavi-
tev (SI. 5), &e so prisotne, ali pa s pomogjo elasti¢nih trakov tako, da ostane med nozno
zanko in nogo uporabnika za dlan prostora (SI. 6.2-6.3). Pozor! Pred uporabo preizku-
site opremo z visenjem na varnem mestu in preverite, da je plezalni pas ustrezne veliko-
sti, ga je mogoe dovolj prilagoditi in da je stopnja udobja liva za uporabo, ki ji
ie plezalni pas namenjen.

5.2 - SRS sistem (Size Regulation System). Ko ste nadeli in nastavili plezalni pas, kot
je opisano v tocki 4.1, lahko za optimalno prilagajanie velikosti uporabite SRS sistem: =
7H130/7H145. Prestavite SRS zaponko SRS (4) proti varovalnemu obroéu tako, da dobro
vpnete prosti konec pasu (SI. 8.1-8.2). Ostanek traku vstavite v temu namenjene pas¢ke na
pasu (SI. 8.3). = 7H132. Po nastavitvi pasu s pomo¢jo zaponke za prilagoditev (3) SI. 8.4
in 8.5) se bo pas morda zamaknil vstran od varovalnega obroca (SI. 8.5). Za optimalno
namestitev potegnite trak na njem v smeri proti SRS zaponki (SI. 8.6).

5.3 - Uporaba. Plezalni pas lahko vpnete v sistem varovanja samo na mestih za pritrdi-
tev, ki so temu namenjena: mesto enojnega vpenjanja (varovalni obro¢ - SI. 10.2) ali me-
sto dvojnega vpenijanja (obro¢ pasu + obro& noznih zank - SI. 10.1). Za pripenjanie vrvi
na plezalni pas uporabite osmico (SI. 9) ali dve vponki z matico z nasprotnim odpiranjem
(SI. 10.3-10.4). Pozor! Ne uporabliajte drugih mest za pripenjanje od oznaéenih (SI. 11).
Pozor! Nikoli ne uporabljajte samo ene vponke za vpenianie, saj bi se lahko ta zasuka-
la v nepravilen poloaj in pritisnila na rotico vponke. Plezalni pas tipa C se lahko upora-
blia v kombinaciji s prsnim opasanjem tipa D (SI. 14.3). Pozor! Izklju¢na uporaba plezal-
nega pasu tipa D, ki ni povezan s pasom tipa C, lahko privede do nevarnosti poskodb.
5.4 - Tehnike. Plezalni pas se lahko uporablia za tehnike varovanja v alpinisti¢nem in
$portnem plezanju (SI. 14.1), spuicanie z dvojno vrvjo (SI. 14.2), pre¢kanije po za¥iteni
poti itd. Model Pro-canyon smo razvili posebej za soteskanie. Pozor! Pred vsako uporabo
ocenite, ali se lahko naért reSevania izvede varno in ucinkovito.

6) PRO-CANYON. Zai¢ito proti obrabi, prisotni pri modelu Pro-canyon, je mogoce na-
domestiti z ustreznim nadomestnim delom Canyoning Protection (Ref. §. 7H141). Pravilno
ga zamenjate na naslednji naéin: izvlecite trakove iz zaponke na pasu in na noznih zankah
(SI. 13.1); snemite tudi elasti¢ne trakove in obrablieno za¥¢ito ter vstavite trakove pasu (A)
in noznih zank (B-C) v pripadajoe zanke (A-B-C) na nadomestnem delu (SI. 13.2); ponov-
no vstavite elastiéne trakove, zaprite zaponke, kot je prikazano na SI. 5.1 in vstavite osta-
nek traku v temu nameniene elasti¢ne pas¢ke (SI. 13.3). Pozor! Pred uporabo preverite, da
trakovi niso zviti ali zasukani in da so pravilno vstavljeni v zaponke.

_ VENCINA

Névod na poutitie tohto zariadenia sa skladé zo véeobecnych a osobitnych pokynov. Pred
pouzitim si musite obe asti starosflivo pre¢ftaf. Upozornenie! Této brozirka obsahuie len
osobiiné pokyny.
OSOBITNE POKYNY EN 12277 - TYPE C. Tieto pokyny obsahuid informécie pofrebné
pre sprévne pouzitie postrojov pre alpinizmus a lezenie. Tento vyrobok je osobny ochranny
prostriedok (OOP) a je uréeny na pouzitie ako sucast systému na zachytenie padu (lang,
karabiny, apod.). Pozor! Tento vyrobok mozu pouzivaf len tie osoby, kioré so kompetentné
a vyskolené pre dané ¢innosti, alebo pod dohfadom kompeteninych a vyskolenych oséb.
0) ROZSAH POUZITIA. EN 12277:2007 - Horolezecké vybavenie. Postroje. Tato norma sa
vzfahuje na &yri druhy Gvazov: celotelovy pre dospelé osoby (typ A), celotelovy detsky pre
malé osoby (typ B), bedrovy alebo tiez sedaci (typ C) a hrudny alebo tiez prsny (typ D).
1) POPIS JEDNOTLIVYCH (Z.ASTI (Obr. 4).1 - Bedrovy pas; 2 - Putko na bedrovom pase; 3
- Pracka/y pre nastavenie v pése; 4 - Pracka SRS pre nastavenie velkosti; 5 - Potko na mate-
rial; 6 - Zlafovacie (istiace) oko; 7 - Potko udrzujice lano v spravnej polohe; 8 - Nohavicky;
9 - Zadné elastické popruhy s moznostou odopnutia; 10 - Etiketa s oznacenim; 11 - Prac
ka/y pre nastavenie nohavitiek; 12 - Slot pre upevnenie nosi¢a materialu; 13 - Putko vza-
du na vrecko na magnézium; 14 - Zadné odnimatelné elastické popruhy; 15 - Elastické od-
nimatelné potka; 16 - Ochrana profi opofrebovaniu pre kattoning.
2) OZNACENIE VYROBKU. Na efikete sono s vyznacené nasledujice informacie (Obr,
2): 1) Piktogram ukazujici spravne sposoby naviazania. 2) Symbol, kiory upozorfivje pouzi-
vatela, aby si pred pouzitim pozome precital navod. 3) Vyrobné &islo. 4) Cislo referencnej
normy EN. 5) Meno vyrobcu alebo osoby zodpovednej za uvedenie na trh. 6) logo UIAA
7) Krajina vyroby. 8) Kongtrukeny material. 9) Vel'kost vy’robku. 10) 0333 - Identifikacné &islo
Gradu, kfory vykonava kontrolu vyrobku pocas vyroby. 11) Znacka CE. 12) Model vyrobku
3) Pikiogram ukazujici ako sa pracky a regulacné prvky zatvérajt a zaisfujo.
3) VYSLEDOVATELNOST. Modely Discovery a Pro-Canyon (Fig. A): numero di serie indivi-
duale (AAAA-MM-YY) ktoré sa skladd z poradového ¢isla (AAAA), mesiac (MM) a ok vyro-
by (YYYY). Daltie modely: mesiac (MM) a rok vroby (YYYY).
4) KONTROLY. Pred kazdym pouzitim skontroluite: stav popruhov v miestach pripojovacich
bodov a bezpe¢nosinych $vov. Zamerajte sa na rezy v popruhu, opotrebovanie a pogkode-

mohlo by déist k je] nesprévnemu umiestneniu a zafaZeniu bezpeénosinej zachytky. Uvaz ty-
pu C mozno pouzivaf len v kombindcii s hrudnym Gvéizom typu D (Obr. 14.3). Pozor! Pri sa-
motnom pouziti dvéizu typu D bez dvéizu typu C hroz riziko poranenia.

5.4 - Techniky. Postroj je vhodny pre alpinizmus, istenie (Obr. 14.1), zlafiovanie (Obr.
14.2), lezenie po zaistenych cestéch - ferratéch, apod. Model Pro-canyon je pecialne na-

napfiklad spole¢né s karabinami a lanem. Pozor! Zafizeni mohou pouzivat vyhradné
progkolené a/nebo kompetentni osoby &i osoby pod pfimym dohledem fadné progkolené
kompetentni osoby

0) OBLAST POUZITI. EN 12277:2007 - Horolezecké vyzbroj - Navazovaci tvazky. Nor-
ma se vztahuje na celotélové postroje (fypu A), tvazky pro malou postavu (fypu B), sedacf
vazky (typu C) a hrudni uvozky (typu D)

1) NAZVOSLOVI (Obr. 4). 1 - Bedemi pds; 2 - Oko na bedemim pasu; 3 - Nastavovaci
spona/y bedemiho pasu; 4 - Prezka SRS pro nastavent velikosti; 5 - Materialové poutko;
6 - Jisfici oko; 7 - Nohavi¢kové oko; 8 - Nohavieky; 9 - Pomocné gumicky pro uchycenf
nohavicek s prezkou; 10 - Informaéni &titek; 11 - Nastavovaci spona/y nohavicek; 12 -
Poutko pro pfipevnéni materidlové karabiny; 13 - Zadni poutko pro pfipevnéni sacku na
magnézium; 14 - Snimatelné gumicky pro uchyceni nohavicek; 15 - Snimatelnd pruzna
poutka; 16 - Ochrana proti odfeni pii canyoningu.

2) OZNACENI. Na sfiiku jsou uvedeny nasledujici Gdaje (Obr. 2):

1) Piktogram znézoriiujicf sprévné zpdsoby navazani. 2) logo, které upozortivje uzivatele,
aby si dékladne precefl navod ped pouzitim. 3) Sériové éislo. 4) Cislo referenéni nomy
EN. 5) Jméno vyrobce nebo osoby odpovédné za uvedent vyrobku na trh. 6) logo UIAA.
7) Zemé& vyroby. 8) Vyrobni materialy. 9) Velikost vyvobku 10) 0333 - Cislo organ, ktery
provadi kontrolu behem vyroby. 11) Oznageni CE. 12) Model vyrobku. 13) Pikiogram
znézorfiujici sprévny zplsob zavieni a upevnéni stahovaci spony.

3) DOHLEDATELNOST. Modely Discovery a Pro-Canyon (Obr. A): Individuélni sériové
&islo (AAAA-MMYY) slozené z pofadového ¢isla (AAAA), mesice (MM) a roku vyroby
(YYYY). Ostaini modely: mé&sic (MM) a rok vyroby (YYYY)

4) KONTROLY. Pred kazdym pouzitim zkontrolujte: zda nejsou popruhy a $vy nafiznuté,
odfené, opoffebované, spélené ¢i zrezivélé a zda spony nevykazuji stopy opotebenti,
praskliny, rez ¢i deformace. B&hem pouzivani: pravidelng kontrolujte spravnou funkénost
vyrobku a optiméini propojent a nastaveni osfainich prvkd ochranného systému; vénujte
pozomost plisobent vihkosti a mrazu; tyto jevy by mohly ohrozit odolnost vyrobku. Pozor!
PRAVIDELNE BEHEM POUZIVANI KONTROLUJTE SPONY A OSTATNI NASTAVOVACT
PRVKY. Pozor! Funkéni vlastnosti zafizeni se mohou béhem doby zhorSovat z divodu
stamnuti materialu &i nevhodného skladovéni vyrobku

5) NAVOD K POUZITI.

5.1 - Nastaveni. Zvolte spravnou velikost tvazku podle prislugné tabulky (Obr. 2). Na-
sad'te si postroj tak, aby byl bedemi pas a nohavieky ve spravné vyice (Obr. 7). Upravte
si bedemi pés pomoci nastavovacich spon (Obr. 5), aby postroj perfeking sedél na t&le a
nebyl piilig t&sny (Obr. 6.1). Upravie si nohavitky pomoci nastavovacich spon (Obr. 5),
pokud je jimi zvoleny model vybaven, a pomocnych gumicek tak, abyste mezi nohavicku
a stehno vsunuli jednu ruku (Obr. 6.2-6.3). Pozor! Pred pouzitim je nuiné provést zkougku
Ovazku zavédenim se na bezpeéném mist® a ujistit se, e byl zvolen sedaci tvazek o

vihnuly pre kafioning. Pozor! Pred pouzitim je potrebné sa vistit, Ze bol pripraveny bezpee-
ny a G¢inny zachranny plén pre pripad fazkostt

6) PRO-CANYON. Ochranu profi opolrebovaniu, kiorou je vybaveny model Pro-canyon
mozno nahradit vhodnym néhradnym dielom Canyoning Profection (ref. &. 7H141). Pri vy-
mene sa riad'te nasledujicim postupom: vytiahnite konce remienkov cez pracky bedrového
pésu a nohavitiek (Obr. 13.1); odoberte elasfické potka a potkodenu ochranu proti opotre-
bovaniu a prevlecte konce remienkov bedrového pésu (A) a nohaviciek (B-C) cez putka (A-B-
-C) nahradného dielu (Obr. 13.2); nasad'te spat’ elastické potka, zapnite pracky, ako je uve-
dené na Obr. 5.1 a prefiahnite koniec remienka cez elastické potka (Obr. 13.3). Pozor! Pred
pouzitim vzdy skontrolujte, &i s0 remienky spravne upnuté do praciek a i nie so prekritené.

Bu donanimin kullanma talimatlar hem genel hem &zel egitim talimatlanindan olusmakiadir.
Kullanim éncesinde mutlaka okunmalari gerekmekiedir. Dikkat! Bu formda sadece beliri

spravné velikosti, 7e je] Ize dostatecné uvidhnout a e poskytuje pijatelny pocit pohodIt
pro zplisob pouiti, ke kterému je urcen.

5.2 - Systém SRS (Size Regulation System). Po nasazeni a upraveni postroje dle bodu 4.1
Ize pouzit systém SRS pro zaijisténi optimalniho nastavent velikosti. * 7H130/7H145
Posutite prezku SRS (4) smérem k jisticimu oku, aby se stabilizovala koncové ¢ast bedemi-
ho pasu (Obr. 8.1-8.2). Nadmémg dlouhy konec popruhu zasufite do pfislugnych poutek
(Obr- 8.3). = 7H132. Po nasfavent &itky bederniho pasu pomoci nastavovaci spony (3)
(Obr. 8.4-8.5) by pas nemusel byt presné vycentrovan vidi jisticimu oku (Obr. 8.5). Pro
optimalizaci jeho umisténi posufite popruh bedemiho pasu skrz prezku SRS (Obr. 8.6).
5.3 - Pouziti. Uvazek se pripojuje k ochrannému systému vyhradné prostrednictvim piipojo-
vacich bodd uréenych k fomuto Geelu: samostatny pripojovaci bod (navazovaci oko - Obr.
10.2) ¢&i dvojity pfipojovaci bod (oko na bedernim pasu + oko na nohaviekéch - Obr.
10.1). Pro navézéni lana k dvazku pouzijte osmickovy uzel (Obr. 9) &i dvé Sroubovact
karabiny s opacné nasmérovanymi zamky (Obr. 10.3-10.4). Pozor! NepouZivejte jiné
plipojovaci body, ne? jsou ty zde znazoméné (Obr. 11). Pozor! Nikdy nepouzivejte

konulor anlatiimaktadir.

SPESIFIK TALIMATLAR EN 12277 - C TiPi. Bu belge firmanma kosumlan da dahil olmak ize-
re, dageilik kosumlannin dogru kullanimi igin gerekli bilgileri icermekiedir. Onlar, baglanti
parcalan ve ipler gibi dismeye karsi koruma sistemlerine entegre edilmek tzere tasarlanmis
kisisel koruyucu donanimlardir (KKD). Dikkat! Bu triinin kullanimi, yetkili ve sorumlu kisiler
veya vefkili ve sorumlu kisilerin dogrudan gézefimi altindaki kisiler ile sinididr.

0) UYGULAMA ALANI. EN 12277:2007 - Dagcilik ekipmanlan: kosumlar.  Standart, tam
boy kosumlar (A fipi), kicuk boy kosumlar (B fipi), bacak kosumlan (C fipi), gégis kosumlan
(D fipi.

1) KULLANlI.AN TERIMLER (Sek. 4). 1 - Kemer, 2 - kemer halkasi, 3 - Kemer ayarlama
tokasi/tokalari; 4 - Boy ayarlama amagli icin SRS tokasi, 5 - Malzeme tasima askisi; 6 - Em-
niyet halkasi, 7 - Ayak halkasi, 8 - Ayakiklar; 9 - Klipsii elosik ayckik destekleme banflan;
10 - Omek etikef, 11 - Ayaklik ayarlama tokasi/tokalari; 12 - Malzeme fasiyici karabina
icin sabitleme bandi; 13 - Manyezit fasima cantasi arka halkasi; 14 - Cikanlabilir elasfik
bacak destek bantlari; 15 - Cikanlabilir elastik halkalar; 16 - Kanyon gegisi icin asinmay
6nleyici koruyucu.

2) MARKALAMAL. Etiket izerinde asagidaki bilgiler yer almaktadir (Sek. 2):

1) Dogru baglanma yéniemlerini goseren resimli diyagram. 2) Kullanmadan 6nce
talimatlann dikkatlice okunmasi konusunda kullaniciyr uyaran logo. 3) Sira numarasi. 4) EN
referans siandart numarasi. 5) Urefici veya piyasaya arzindan sorumly isinin ach. 6) UIAA lo-
gosu. 7) Urefildig tlke. 8) Urefim malzemeler. 9) Urnin olcst. 10) 0333 - Urefim kontrol
asamast esnasindaki onayh kurulus sayisi. 11) CE Markalamasi. 12) Uringn modeli. 13)
Ayar tokalannin kapatilarak nasil yerlestirilecegini gésteren resimli diyagram

3) IZLENEBILIRLIK. Discovery ve Pro-Canyon Modeller (Resim.A): Sira numarasi (AAAA) tre-
fim ayr (MM) ve yilindan (YYYY) olusan bireysel seri numarasi. Diger modeller: urefim ay
(MM) ve yili (YYYY) seklindedir.

4) KONTROLLER. Her kullanimdan éncesinde: dokuma ve dikis yerlerinde kesik, asinma
siyrik, yanik veya paslanma noktalarini; tokalarda asinma, catlak, korozyon veya defor-
masyon belirtileri icin olup olmadigina bakin. Her kullanim sirasinda: riinin diizgin bir se-
kilde islev yapip yapmadigini ve sistemin diger bilesenlerine en iyi bir bigimde baglanip bag-
lanmadigini diizenli olarak kontrol edin, bu cihazin contasi zarar gérip gormedigini, nem ve
don efkilerine dikkat edin. Dikkat! Kullanim sirasinda ayarlama tokalan ve/veya cihazlarinin
diizenli olarak kontrol edilmesi énem arz etmekiedir. Dikkat! Bir cihazin performans szellikle-
i nedeni eskime ya da uygun olmayan sakloma nedeniyle disebilir.

5) KULLANMA TALIMATLARI.

5.1 - Ayarlama. Uygun slciide kosum secin (Sek. 2). Kemer ve bacaklar dogru yikseklikte
konumlandinimis baylece kosumu giyin (Sek. 7). Ayarlama tokasi/tokalar (Sek.5) araciligyla
ok siki olmadan, viicuda mikemmel ofuracak sekilde kemeri ayarlaymn. 6.1). Ayarlama
tokasi/tokalart (Sek.5) ve varsa elastik destek bantlan aracihgr ile bir elin kullanicinin kalga
ve bacag! arasna gececek sekide bacaklklan ayarayin (Sek. 6.26.3). Dikkat! Kullan-
madan énce kosumun dogru élcide olmasini, yeterince ayarlanabilme olanag vermesini
amaclanan kullanima uygun rahat bir seviyede bulunmasini saglomak icin giivenli bir yerde
bir sispansiyon festi yapilmasi gerekmekiedir

5.2 - SRS sistemi (Olct Dizenleme Sistemi). Kosumu giydikien ve ve ayarladikian sonra
madde 4.1" de oldugu gibi &lcintn en iyi sekilde ayarlanmasi igin SRS sistemi kullanilabilir:
+ 7H130/7H145. SRS tokasini4), kayisi ic kismini duragan hale gefirebilecek sekilde
emniyet halkasi yoniinde hareket eftirin (Sek.  8.1-8.2). llgili kayis halkalarina kalan band:
yerlesiirin (Sek. 8.3). = 7H132. Ayar fokasini (3) dondirerek kemeri ayarandikian sonra
(Sek. 8,4-8,5) kemer emniyet halkasina gére merkezden kayabilir (Sek. 8.5). Daha iyi bir
sekilde yerlesmesini saglamak icin kemer bandini SRS tokasi araciligiyla kaydinn (Sek. 8.6)
5.3 - Kullanim. Kosumun sadece o kullanim igin éngérilen baglanti noktalan araciligiyla si-
steme bagl olmasi gerekir: tek bir baglant noktasi (emniyet halkasi - Sek 10.2) veya ift
baglanfi nokfasi (kemer halkasi + bacak halkasi - Sek. 10.1). Kosum ipini baglamak icin 8
rakami seklindeki bir digimi (Sek. 9) ya da kontra kollu iki halka baglanti parcasini kullanin
(Sek. 10.3-10.4). Dikkat! Belirtilenlerin disindaki baglanti noktalanni kullanmayin (Sek. 11)
Dikkat! Yanls bir sekilde konumlandirma ve kola yiklenme olasiligi nedeniyle baglanmak
icin tek bir baglant parcasini asla kullanmayin. C fipindeki bir kosum D tipindeki bir gogis
kosum lle birestiilerek kullanilabili (Sek. 14.3). Dikkat! C tipi bir kosom ile birlesfirlmenis
tek basina Dipi bir kosumun kullanilmasi yaralanma riskine maruz kalmaniza neden olabilir.
5.4 - Toknikler. Kosum, emniye! feknikleri (Sek. 14.1), cif iple inis (Sek. 14.2), bir ray
wb. izlenmesi sebebiyle dagalkia kullanilabilir. Prokamyon modeli saelikle kanyon gecisi
icin gelistirilmistir. Dikkat! Her kullanim éncesi givenli ve etkili bir kurtarma planinin_nasil
yapilabilecegini degerlendirin.

6) PRO-CANYON. Pro-canyon modeli tzerindeki asinma énleyici koruyuc, uygun bir Kan-
yon Gecisi Koruyucu yedsk parca fle degistiiebilr. No. 7H141). Dogru bir degisikik islemi
icin asagidaki prosedirii izleyin: kemer tokasindan ve bacak halkalarindan bandi cekin
(Sek. 13.1) elastik halkalan ve bozulmus asinmaya énleyici koruyucuyu cikarin ve kemer (A)
ve bacak banflarni (B-C) yedek parcanin ilgili yovalarina (AB-C) yeresiirin (Sek. 13.2); ela-
stik halkalari takin, tokalan $ek.5.1 deki gibi kapatin. ve kalan bantlar elastik halkalar icine
yerlestirin (Sek. 13.3). Dikkat! Kullanmadan énce, bantlarin kivilmamis ve tokalarin diizgiin
bir sekilde takili olup olmadigini kontrol edin

Instrukee k pouZiti fohoto zafizeni jsou tvoteny vieobecnym navodem a technickym popisem
a obé tylo ¢asfi je nuino pred pouzitim pozomé precist. Pozor! Tato brozurka obsahuje
pouze spedifické pokyny.

SPECIFICKE POKYNY DLE EN 12277 - TYP C. Tyto pokyny obsahuji informace nezbyt-
né pro sprévné pouzivani horolezeckych postrojl, veetné Gvazkd pro lezeni. Posfroje jsou
osobni ochranné prostiedky (OOP) ur¢ené pro zaclenéni do systémd pro zachyceni padu,

pouze jednu karabinu pro navazén, jeliko? by se tato mohla nevhodné otocit a mohlo
by dojit k nebezpe¢nému zatizeni zamku. Postroj typu C Ize pouzit v kombinaci s hrudnim
postrojem typu D. (Obr. 14.3). Pozor! Pouziti samotného postroje typu D bez propojent s
postrojem typu C mize vystavit uZivatele riziku drazu.

5.4 - Techniky. Uvazek Ize pouzivat pii horolezectvi, pro techniky jisteni (Obr. 14.1), pii
sestupu po dvojitém lang (Obr. 14.2), zdolavani zaijigiénych cest atd. Model Pro-canyon
byl vyvinut pfimo pro canyoning. Pozor! Pred kazdym pouZitim je nuino zvéit bezpecny
a 0¢inny zdchranny postup.

6) PRO-CANYON. Ochrana profi odfent, kierou je vybaven model Pro-canyon, mize
byt nahrazena vhodnym néhradnim dilem Canyoning Profection (Ref. ¢. 7H141). Pro
spravnou vymeénu postupujte nasledovng: vytahngte popruhy ze spon bederiho pasu
a nohavieek (Obr. 13.1); sejméte pruznd poutka a poskozenou ochranu profi odfeni a
zasufite popruhy bedemiho pésu (A) a nohaviek (B-C) do pfislunych kanalkd (A-B-C)
néhradniho dilu (Obr. 13.2); nasad'te zpét pruzna poutka, zaviete spony dle znazome-
ni na Obr. 5.1 a vsuiite nadmémé dlouhy konec popruhu piislusnych pruznych poutek
(Obr. 13.3). Pozor! Pred pouzitim zkontrolujte, zda nejsou popruhy pietoené a zda jsou

spravné vsunuté do spon.
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